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1. Date despre program
Institutia de invatamant superior Universitatea ,,Stefan cel Mare” din Suceava
Facultatea Facultatea de Stiinfe ale Educatiei
Departamentul Departamentul de Stiinte ale Educatiei
Domeniul de studii Stiinte ale educatiei
Ciclul de studii Master

Programul de studii/calificarea

Consiliere scolari si educatie emotionali

2. Date despre disciplini

Denumirea disciplinei

[ Comunicare si dezvoltare emotionali prin arte

Titularul activitatilor de curs

Lector dr. Oana Ruxandra Hrisc#

Titularul activitag

ilor de seminar Lector dr. Oana Ruxandra Hrigcd

Anul de I Semestrul 4 Tipul de evaluare C
studiu
Regimul Categoria formativi a disciplinei DSI
disciplinei DSI — Discipline de sintezd; DAP — Discipline de aprofundare
Categoria de optionalitate a disciplinei: DA
DO - obligatorie (impusi), DA - optionala (la alegere), DL - facultativa (liber
aleasd)
3. Timpul total estimat (ore alocate activititilor didactice)
I a) Numdr de ore pe saptimani 1 Curs | 0 Seminar | 1 Laborator 0 Proiect | 0
1b) Totalul de ore pe semestru din planul | 14 | Curs | 0 | Seminar | 14 | Laborator 0 Proiect |-0
de invatiamant
II Distributia fondului de timp pe semestru: ore
1T a)Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notie 28
II b)Documentare suplimentara in bibliotec3, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 25
II c)Pregitire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii si eseuri 20
IT d)Tutoriat 14
IIT Examindri 3
IV Alte activitati: 0
Total ore studiu individual II (a+b+c¢+d) 90
Total ore pe semestru (I+II+HII+TV) 125
Numarul de credite 5

4. Preconditii (acole unde este cazul)

Curriculum

Competen|e

3.

Conditii (acolo unde este cazul)

Desfégurare a cursului

- PC, videoproiector, suporturi electronice pentru unitatea de curs, prezentiri PPT
materiale specifice pentru activitati artistico-plastice, CD-uri i DVD-uri, manuale si
materiale digitale, albume de specialitate

Desfagurare Seminar - PC, videoproiector, suporturi electronice pentru aplicatii, prezentiri PPT, materiale
aplicatii specifice pentru activitati artistico-plastice, CD-uri sau DVD-uri, manuale si
materiale auxiliare utilizabile pentru aplicatii specifice artelor vizuale.
Laborator -
Proiect -
6. Competente specifice acumulate
Competente C3.Evaluarea programelor/activititilor de consiliere si educatie emotionald prin raportare la
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profesionale exigentele consilierii gcolare si educatiei emotionale.

C4. Gestionarea relatiilor de comunicare in cadrul grupurilor scolare/extrascolare prin utilizarea
adecvata a strategiilor de consiliere

C5. Dezvoltarea personali si a carierei elevilor prin intermediul strategiilor de consiliere si educatie
emotionald

C6. Elaborarea de analize, studii §i cercetari si valorificarea acestora In practica profesionali

Competente CT2. Identificarea de strategii de consiliere care si asigure exercitarea rolului de lider la nivelul
transversale diferitelor grupuri de profesionisti

7. _Obiectivele disciplinei (reiesind din grila competenielor specifice acumulate)

Obiectivul general al Disciplina urmareste initierea cursantilor in problematica actului de creatie plastici cu
disciplinei accent pe exprimarea personalititii elevilor, a temperamentelor, trisdturilor gi
sentimentelor prin intermediul mijloacelor artistice, intelegerea limbajului artistic si
valorizarea artelor vizuale.

Obiective specifice O1 Asimilarea de cunostinfe generale necesare intelegerii diverselor forme de
exprimare prin mijloace artistice;

02 Dezvoltarea capacititii de stimulare §i exprimare a starilor afective prin intermediul
artelor vizuale. Formarea capacititilor de transpunere plasticd a ideilor, stimularea
formarii de abilitati de creatic efectivi, dar si de cercetare in domeniul artistic;

O3 Capacitatea de a analiza, explica §i interpreta creatii artistice vizuale. Realizarea de
conexiuni intre diferite domenii artistice (literatura, muzica, teatru, dans, film etc.)

04 Manifestarea unei atitudini pozitive fatd de domenii artistice In general, promovarea
unui sistem de valori culturale, morale, civice, valorificarea optima si creativi a
propriului potential in activitdti din domeniul artelor vizuale, implicarea in dezvoltarea
culturald a institufiei din care face parte si promovarea ideilor artistice, angajarea in
relatii de parteneriat cu alte persoane sau institutii cu specific artistic;

O5 Capacitatea de a alcitui demersuri didactice stimulativ-expresive interactive.
Dezvoltarea de proiecte centrate pe exprimarea si cultivarea artelor vizuale.

8. Continuturi

Curs I::; Metode de predare Observatii
1. Rolul artelor vizuale in dezvoltarea personalititilor umane. 2 expunerea, prelegerea,
2. Functiile artei. 2 prelegerea cu oponent,

3.Stimularea inteligentelor multiple prin intermediul artelor prelegerea-dezbatere,

plastice. 2 problematizarea, studiul
4. Cunoasterea personalititii copilului prin creatii artistice. 2 de caz, conversatia,
5. Functiile desenului. 2 dstratia.
6. Tehnici experimentale cu rol stimulativ expresiv. 2
7.Planificarea si proiectare de activiti{i axate pe stimulare
creativd, pe exprimarea personalitalii prin mijloace artistice. | 2

Bibliografie selectivid a cursului:

Ailincai, C. - Introducere in gramatica limbajului vizual. Ed. Dacia, Cluj-Napoca, 1982

Achitei, Gheorghe - Frumosul dincolo de artd.Ed. Meridiane, Bucuresti, 1988

Alain de Botton, John Armstrong - Arta ca terapie Ed. Vellant, Bucuresti 2014

Berger John - Feluri de a vedea, Ed. Vellant 2018

De Castilla, Denise - Testul arborelui. Relatii Interumane §i alte probleme ale lumii contemporane, Editura Polirom,
Iasi 2004

Cerghit, Ioan; Neacsu,loan; Negret-Dobridor, Ion; Pénigoard, Ion-Ovidiu - Prelegeri pedagogice, Editura Polirom,
2001

Constantin Paul - Culoare, artd, ambient. Ed. Meridiane, Bucuresti, 1979

Demetrescu, C. - Culoarea, suflet i retind. Ed. Meridiane, Bucuresti, 1965

Denizeau Gerard - Marile mistere ale picturii, Ed. RAO 2020

Enichescu, C. - Psihologia activitifii plastice, Editura Stiintifica si Enciclopedicd, Bucuresti, 1975

Enichescu, Elena - Repere psihologice in cunoagterea si descoperirea elevului, Ed. Aramis, Bucuresti 2008

Goethe J. W. - Teoria culorilor, Ed. Princeps, Iasi, 1995

Filmul-regizori, genuri, capodopere. De la origini la al Doilea Rizboi Mondial. Editura Litera, Bucuresti 2010
Freedman Paul (coord.) - Istoria gustului, Ed. Vellant 2007

Goleman, Daniel - Inteligenta emotionald, Editura Curtea Veche,Bucuresti, 2001

Golu, M., Dicu, A. - Culoare si comportament. Ed. Scrisul Roméanesc, Craiova, 1972

Graham Collier - Form, Space and Vision . Anglia, 1965
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Grandin Temple - Drawing Autism, Ed. Akashic books Brooklyn, United States 2014

Ignat, Aurora Adina - Consilierea pentru dezvoltarea sociald si emotionald a copiilor cu aptitudini inalte, Editura
didactica si pedagogicd, Bucuresti 2011

Judkins Rod - Arta gandirii creative, Ed. Vellant 2018

Kassia St Clair - Culorile si viata lor secreta Ed. Baroque Books & Arts 2017

Kastan David Scott, Farthing Stephen - Culorile. Pasiune si mister, Ed. BAROQUE BOOKS & ARTS 2020

Konig Frigyes - Compozitia Ed. Casa 2017

Mihailescu, D. - Limbajul culorilor si formelor. Ed. Stiintifica si enciclopedics, Bucuresti, 1980

Millet Catherine - Arta contemporand. Istorie si geografie, Ed. Vellant 2017

Mitologia. O istorie vizuala. Editura Litera, Bucuresti 2010

Moles, Abraham - Psihologia kitsch-ului, Editura meridiane, Bucuresti 1980

Nae Cristian - Moduri de a percepe. O introducere in teoria artei modeme si contemporane, Ed. POLIROM , Iasi 2015
Nanu, Adina - Vezi? Comunicarea prin imagine, Editura didactici si pedagogici R A, Bucuresti 2011

Paunescu, C. - Limbaj si intelect, Bucuresti, Ed. Stiintifica, 1973

Rafail3, Elena - Educarea creativitatii la varsta prescolard . Ed. Aramis, Bucuregti, 2002

Read,Katherine, Gardner Pat, Child Mahler Barbara - Early Childhood Programs. Human Relationhips and Learning .
Holt, Rinehart and Winston, Inc.1987

Roco, Mihaela - Creativitate si inteligenta emotionald,Editura Polirom, 2001

Rodari, Gianni - Gramatica fanteziei. Introducere tn arta de a niiscoci povegti. Ed. Humanitas, Bucuresti 2009
Sandulescu, Verna C. - Materiale §i tehnica picturii . Editura Marinescu, Timisoara, 2000

Scripcariu Adriana — Hai s descoperim Patrimoniul UNESCO din Romania, Ed. Scoala Agatonia 2017
Stoica-Constantin, Anca - Creativitatea pentru studenti si profesori. Ed.Institutul European, Iasi, 2004

Sontag Susan - Despre fotografie, Ed. Vellant 2018

Susala, Ion N. - Estetica si psihopedagogia artelor plastice si designului. Ed. Sigma 2000

Susald, Ton N. - Culoarea cea de toate zilele. ed. I1. Ed. Lumina, Chisiniu, 1993

XXX - Romania in patrimoniul UNESCQ, Ed. Monitorul Oficial 2020

Bibliografie selectiva a cursului (5 titluri)

1. Armstrong, Thomas dr. - Esti mai inteligent decét crezi. Un ghid al inteligentelor multiple, pentru copii, Ed. Curtea
veche, Bucuresti 2011

2. Berger John - Feluri de a vedea, Ed. Vellant 2018

3. Kassia St Clair - Culorile si viata lor secreta Ed. Baroque Books & Arts 2017

4. Millet Catherine - Arta contemporana. Istorie si geografie, Ed. Vellant 2017

5. Nae Cristian - Moduri de a percepe. O introducere in teoria artei moderne si contemporane, Ed. POLIROM , Iagi 2015

Aplicatii (Seminar/laborator/proiect) Nr. Metode de Observatii
ore predare

1. Rolul artelor in dezvoltarea personalititilor umane. Notiuni, 2 exercitiul,

concepte, teorii. conversatia,

2. Functiile artei: a) cognitivé, b) comunicativa, ¢) ludica, d) 2 demonstratia,

contemplativa, ) hedonist3, f) de catharsis, g) educativa. experimentul,

3. Stimularea inteligentelor multiple prin intermediul artelor 2 dezbaterea,

plastice: a) inteligenta lingvistica, b) inteligenta muzical3, c) expunerea,

inteligenta logico-matematica, d) inteligenta vizuald-spatiala, €) problematizarea,

inteligenta kinestezicd, f) inteligenta interpersonali, g) proiectul, lucrari

inteligenta intrapersonald, h) inteligenta naturalista. practice, joc de

4. Cunoagsterea personalititii copilului prin creatii artistice. 2 rol

Simbolismul in desen. Modelul intern. Perspectiva afectiva.
Particularitati ale desenului la copii. Psihologia culorilor.

5. Functiile desenului. Teste liniare. Interpretarea creatiilor
artistice: a) ca test al nivelului mintal, b) mijloc de comunicare, ¢) | 2
mijloc de explorare, d) mijloc de cunoastere.

6.Tehnici experimentale cu rol stimulativ expresiv. Studii
sinestezice. Experimentul integrativ axat pe coordonatele celor 5 | 2
simturi: tactil, auditiv, olfactiv, gustativ §i vizual.
7. Planificarea si proiectare de activititi axate pe stimulare 2
creativd, pe exprimarea personaliti{ii prin mijloace artistice.

Bibliografie

Bibliografie selectiva a seminarului:

Alain de Botton, John Armstrong - Arta ca terapie Ed. Vellant, Bucuresti 2014

Berger John - Feluri de a vedea, Ed. Vellant 2018

Cerghit, Ioan; Neacsu,Ioan; Negret-Dobridor, Ion; Panigoars, Ion-Ovidiu - Prelegeri pedagogice, Editura Polirom, 2001
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Constantin Paul - Culoare, artd, ambient, Ed. Meridiane, Bucuresti, 1979

Comga Ghe. Mihai Claudia - Cunoagterea copilului la intrarea in clasa intai. Ed.Pandora M, 2006

Davido, Roseline - Descoperiti-va copilul prin desene, Ed.Image, Bucuresti, 1998

Demetrescu, C. - Culoarea, suflet si retini. Ed. Meridiane, Bucuresti, 1965

Denizeau Gerard - Marile mistere ale picturii, Ed. RAO 2020

Dramba Ovidiu - Istoria culturii si civilizatiei, Editura Saeculum, 2008

Eco, Umberto - Istoria frumusetii, Editura Rao 2005

Eco, Umberto - Istoria urdtului, Editura Rao 2007

Endchescu, C. - Psihologia activititii plastice, Editura Stiintifica si Enciclopedics, Bucuresti, 1975

Enachescu, Elena - Repere psihologice in cunoagterea si descoperirea elevului, Ed. Aramis, Bucuresti 2008

Goethe J. W. - Teoria culorilor, Ed. Princeps, Iasi, 1995

Filmul-regizori, genuri, capodopere. De la origini la al Doilea Rizboi Mondial. Editura Litera, Bucuresti 2010

Freedman Paul (coord.) - Istoria gustului, Ed. Vellant 2007

Goleman, Danie - Inteligenia emotionals, Editura Curtea Veche,Bucuresti, 2001

Golu, M., Dicu, A. - Culoare §i comportament. Ed. Scrisul Roméanesc, Craiova, 1972

Graham Collier - Form, Space and Vision . Anglia, 1965

Grandin Temple - Drawing Autism, Ed. Akashic books Brooklyn, United States 2014

Ignat, Aurora Adina - Consilierea pentru dezvoltarea sociald §i emotionald a copiilor cu aptitudini inalte, Editura

didacticd §i pedagogica, Bucuresti 2011

Judkins Rod - Arta géndirii creative, Ed. Vellant 2018

Kastan David Scott, Farthing Stephen - Culorile. Pasiune si mister, Ed. BAROQUE BOOKS & ARTS 2020

Konig Frigyes - Compozitia Ed. Casa 2017

Mihéilescu, D. - Limbajul culorilor si formelor. Ed. Stiintifica si enciclopedici, Bucuresti, 1980

Nae Cristian - Moduri de a percepe. O introducere in teoria artei moderne §i contemporane, Ed. POLIROM , Iasi 2015

Nanu, Adina - Vezi? Comunicarea prin imagine, Editura didactica si pedagogici R A, Bucuresti 2011

Paunescu, C. - Limbaj si intelect, Bucuresti, Ed. Stiintifica, 1973

Rafaild, Elena, Educarea creativitatii la varsta prescolari . Ed. Aramis, Bucuresti, 2002

Sandulescu , Verna C.- Materiale si tehnica picturii . Editura Marinescu, Timisoara, 2000

Scripcariu Adriana — Hai s descoperim Patrimoniul UNESCO din Romania, Ed. Scoala Agatonia 2017

Stoica-Constantin, Anca - Creativitatea pentru studenti si profesori. Ed.Institutul European, Iasi, 2004

Sontag Susan - Despre fotografie, Ed. Vellant 2018

Susald, Ion N., Culoarea cea de toate zilele. ed. II. Ed. Lumina, Chisiniu, 1993

Susald, Ion N., Estetica si psihopedagogia desenului, culorii, compozitiei. Editura Sigma, Bucuresti, 2000
XXX - Romania in patrimoniul UNESCO, Ed. Monitorul Oficial 2020

Bibliografia seminarului (5 titluri):

1. Berger John - Feluri de a vedea, Ed. Vellant 2018

2. Eco, Umberto - Istoria frumusetii, Editura Rao 2005

3. Eco, Umberto - Istoria urdtului, Editura Rao 2007

4. Millet Catherine - Arta contemporand. Istorie si geografie, Ed. Vellant 2017

5. Nanu, Adina - Vezi? Comunicarea prin imagine, Editura didactici si pedagogici R A, Bucuresti 2011

9. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptiirile reprezentantilor comunititii epistemice,
asociatiilor profesionale si angajatorilor reprezentativi din domeniul aferent programului

Continuturile disciplinei au fost elaborate ca urmare a consultirii programelor de studii similare din tara si
striindtate, a asteptirilor si evaludrilor Inspectoratului Scolar Judetean Suceava, Asociatiei Invitatorilor Suceveni.
Cunostintele dobandite oferd cursantilor posibilitatea realizarii unor activitati si proiecte axate pe stimularea exprimdrii
personalitalii umane prin intermediul artelor cu scopul optimizarii vietii.

10. Evaluare

. . I Pon din nota
Tip activitate Criterii de evaluare Metode de evaluare © d‘zﬁal{;
Curs in concordanti cu obiectivele formulate Test docimologic 50%
_ in concordanta cu obiectivele formulate Portofoliu 50%
Seminar
Laborator
Proiect

Standard minim de performanti

Standarde minime pentru nota 5:insugirea principalelor principii in procesul de cunoastere a copilului prin forme de
exprimare artisticd; cunoagterea functiilor desenului; realizarea unui portofoliu minimal la alegere (un proiect de
stimulare creativi, de deblocare a exprimarii prin mijloace artistice, o lucrare teoretica din domeniul artistic (critici de
artd), o hucrare practicd constind in crearea unor materiale didactice cu rol de activare a exprimirii artistice pe diferite
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nivele de varsta).

Standarde minime pentru nota 10: insusirea teoriilor care sustin importanta artelor in procesul de dezvoltare si de
cunoagtere a copilului prin diferite forme de manifestare artisticd; cunoagterea functiilor desenului, manifestarea de
abilitati concrete de proiectare a unor activitati centrate pe stimularea inteligentelor multiple prin intermediul artelor, si
exprimarea personalitdtii prin mijloace artistice; mod personal de elaborare a unor proiecte centrate pe rolul artelor in
dezvoltarea personalitiii; realizarea unui portofoliu care si includi la alegere: un proiect de stimulare creativa, de
deblocare a exprimirii prin mijloace artistice, o lucrare teoretici din domeniul artistic (critici de art3), o lucrare practici
constind fn crearca unor materiale didactice cu rol de activare a exprimirii artistice la diferite nivele de vArsti.

Data completdrii Semndtura titularului de curs Semndtura titularului de aplicatie
/027/%:" & i %f'gf_"’ <
Data avizirii in departament Semnitura directorului de departament
0/, 40 4900 conf. dr. Otilia Clipa W
Data aprobarii in Consiliul academic Semnitura decanului / /
conf. dr. Adina Colomeischi
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