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1. Date despre program

Institutia de invatamant superior Universitatea ,,Stefan cel Mare” Suceava

Facultatea Facultatea de Stiinte ale Educatiei

Departamentul Departamentul de Specialitate cu Profil Psihopedagogic
Domeniul de studii STIINTE ALE EDUCATIEI

Ciclul de studii Nivelul I (initial)- monospecializare

Programul de studii Program de formare psihopedagogica

Date despre disciplina

Denumirea disciplinei \ DIDACTICA SPECIALITATII /PSIHOLOGIE

Titularul activitatilor de curs Lector univ. dr. Aura HAPENCIUC

Titularul activitatilor aplicative Lector univ. dr. Aura HAPENCIUC

Anul de studiu | II | Semestrul [ 4 | Tipul de evaluare | Examen

Regimul Categoria formativa a disciplinei DS
disciplinei | DF - fundamentald, DD - in domeniu, DS - de specialitate, DC — complementara

Categoria de optionalitate a disciplinei: Dl
DI - impusa, DO - optionala, DF - facultativa

Timpul total estimat (ore alocate activitatilor didactice)

I a) Numar de ore pe saptamana 4 |Curs|2 | Seminar |2 Laborator Proiect
| b) Totalul de ore pe semestru din 56 | Curs | 28 | Seminar | 28 | Laborator Proiect
planul de Tnvatamant

II Distributia fondului de timp pe semestru: ore
Il ) Studiul dupd manual, suport de curs, bibliografie si notite 20

II b) Documentare suplimentara in biblioteca, pe platformele electronice de specialitate si pe 26
teren

I ¢) Pregatire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii si eseuri 20

Il d) Tutoriat

11T Examinari 3

IV Alte activitati (precizati):

Total ore studiu individual 1l (atb+c+d) | 66

Total ore pe semestru (Ib+11+111+1V) 5x25=125

Numarul de credite 5

Preconditii (acolo unde este cazul)

Curriculum | Psihologia educatiei
Fundamentele pedagogiei. Teoria si metodologia curriculumului
Teoria si metodologia instruirii. Teoria si metodologia evaluarii

Competente | CP1 - Comunicarea eficientd, scrisa si orald, in limbaj de specialitate si psihopedagogic

CP 4- Autoevaluarea si perfectionarea continua a practicilor profesionale si a evolutiei Tn
cariera

CP7- Consultarea, orientarea si asistarea psihopedagogica a diverselor grupuri de beneficiari,
in concordanta cu particularitatile populatiei tinta si solicitarile mediului economic si
social
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CT2- Relationarea, comunicarea interpersonala si asumarea de roluri si norme specifice
activitatii didactice

CT3- Dezvoltarea capacitatii de reflectie critic-constructiva asupra propriului nivel de

pregdtire profesionala in raport cu standardele profesiei

5. Conditii (acolo unde este cazul)

Desfasurare a cursului » calculator, videoproiector, suporturi electronice pentru unitatea de curs,
prezentari PPT sau Prezi, materiale pentru aplicatii, soft-uri educationale,
manuale, site-ul ME, etc * organizare frontala * resurse materiale:
videoproiector, conexiune internet, mijloace multimedia

Desfasurare | Seminar » organizare pe grupe de studenti ¢ resurse materiale: retea, statii de lucru,
aplicatii videoproiector, tabla inteligenta, conexiune internet, mijloace multimedia
Laborator )
Proiect ]

6. Competente specifice acumulate

CP2-Utilizarea adecvata a conceptelor din domeniul Stiintelor
educatiei;

CP3- Proiectarea, organizarea si desfasurarea procesului didactic si
Competente profesionale | jmplementarea scenariilor didactice adecvate obiectivelor generale,

in vederea conturarii competentelor generale si specifice;
CP5-Utilizarea de metode si procedee didactice adecvate situatiilor de
predare, invatare si evaluare.

Competente transversale | CT1-Valorificarea optima si creativa a propriului potential, indeplinirea
la termen, riguroasa si responsabild, in conditii de eficienta si eficacitate,
a sarcinilor profesionale, cu respectarea principiilor si normelor

de etica si deontologie profesionala specifice domeniului;

CT4- Integrarea proiectului individual de formare continua in

contextul culturii organizationale.

7. Obiectivele disciplinei (reiesind din grila competentelor specifice acumulate)

Obiectivul general al Exersarea unei abordari curriculare a demersului didactic la psihologie,
disciplinei specificd perioadei postmoderne

- sa exemplifice modalitati de gestionare a relatiilor cu actorii
implicati in procesul instructiv-educativ;

-sd conceapa secvente de proiectare, implementare, evaluare in
activitati didactice formale si nonformale la psihologie;

-sd analizeze informatii cu ajutorul ICT;

-s& aprecieze valoarea unor texte supuse lecturii i analizei;

-sa evalueze modalitatile de cunoastere si intercunoastere.

8. Continuturi

Curs ONrré Metode de predare Observatii
Relatia psihologie — pedagogie — didactica 2 prelegerea,
generala — didactica specializarii reteaua
Obiectul disciplinei Didactica psihologiei. conceptelor
Obiective generale ale studierii psihologiei in liceu. (varian ta mind-
map),




problematizarea

Profesorul de psihologie — un posibil model

brainstorming,
reflectia,
autoreflectia

Principiile didactice aplicate la psihologie

expunerea, focus-
grup

Bibliografie:
Komensky, Jan Amos,
Didactica Magna;

Proiectarea activitatilor didactice:

a) Conceptul de curriculum;

b) Aria curriculara om si societate;

¢) Structura programei scolare pentru invatamantul
obligatoriu.

demonstratia,
problematizarea

Bibliografie:Programele
scolare de liceu (2009)

Manualul de psihologie, ghidurile metodologice,
auxiliarele didactice, revistele de specialitate

expunerea,
problematizarea,
tehnica co-op

Bibliografie:

Manuale digitale si in
format clasic, ghidurile
metodologice,
auxiliarele didactice,
revistele culturale

Lectia —forma fundamentali de organizare a prelegerea, Bibliografie:
activititii didactice. Tipuri de lectii la psihologie exercitiul, Cristea, Sorin, Formele
controversa de organizare a
creativa instruirii / procesului
de Invatamant
Planificarea calendaristica, proiectul de unitate de conversatia Evaluare:
invitare, proiectul de lectie euristica Prezentarea proiectelor
Finalitati dezbaterea Simularea diverselor
tipuri de lectii
Bibliografie:
***Ghid metodologic.
Aria curriculara Om §i
comunicare
Lectia de psihologie predarea reciproca

Procesul formarii notiunilor. Abordarea notiunilor
conform principiului concentric al predarii-invatarii;
Strategii de invatare si aplicare in contexte noi a
notiunilor  (parcursuri  inductive,  deductive,
analogice. Strategii de Invétare si de aplicare in
contexte noi a notiunilor.

dezbaterea
analiza

Limbajul psihologic si dificultatile receptarii lui:
conceptul de ,,obstacol epistemologic”, transfer si
interferentd conceptuald; sens comun si sens stiintific
in cunoasterea psihologica

studiul de caz,
problematizarea

Strategii discursive utilizate in predarea psihologiei:
delimitari conceptuale: strategie, strategie de
instruire, strategie discursiva;

prelegerea
analiza, scrierea
libera

Strategii argumentative in predarea psihologiei si a
altor discipline sustinute de catre absolventii de
psihologie; Metode clasice si mooderne utilizate in

expunerea,
problematizarea,
tehnica

predarea-invatarea psihologiei si a altor discipline brainwriting
sustinute de catre absolventii de psihologie: aplicatii.

Operarea cu concepte fundamentale in domeniul dialogul
psihologiei conversatia




euristica

Aspecte teoretice si practice privind evaluarea la | 2 expunerea, Bibliografie:
disciplina psihologie. proiectul ***Ghid de evaluare -
Strategii de evaluare (initiala, formativa, sumativa) Psihologie

folosite la psihologie; Tipuri de itemi (obiectivi,
semiobiectivi, subiectivi) adecvati celor trei domenii
ale disciplinei; Metode tradifionale si metode
alternative de evaluare (proiectul, portofoliul,
autoevaluarea, investigatia, observarea sistematica a
comportamentului elevilor) care se pot aplica la
disciplina psihologie.

Forme de organizare a invatarii in afara spatiului | 2 dialogul Evaluare:
scolar. Excursia, cercuri, reviste scolare. conversatia Prezentarea
euristica portofoliilor

Bibliografie

Albulescu, Ion, Catalano, Horatiu, E-Didactica. Procesul de instruire in mediul online, Editura Didactica
Publishing House, Bucuresti, 2021;

Cerghit, loan — Metode de invatamdnt, Editura Polirom, Iasi, 2006;

Cristea, Sorin, Concepte fundamentale in pedagogie, Editura Didactica Publishing House, Bucuresti, 2016-
2020:

Cristea, Sorin, Dictionar enciclopedic de pedagogie, Editura Didactica Publishing House, Bucuresti, 2015;
Cristea, Sorin, Pedagogie. Harti conceptuale, Editura Didactica Publishing House, Bucuresti, 2022;

Glava, C., Formarea competentelor didactice prin intermediul e-learning. Modele teoretice si aplicative.
Casa Cartii de Stiinta, Cluj-Napoca, 2009;

Flueras, Vasile, Gandirea laterala si scrisul creativ, Casa Cartii de Stiinta, Cluj-Napoca, 2008;

Frumos, Florin-Vasile, Didactica-fundamente si dezvoltari cognitiviste, Editura Polirom, lasi, 2008;

lonescu, M., Demersuri creative in predare si invatare, Ed. PUC, Cluj-Napoca; 2000;

Komensky, Jan Amos, Didactica Magna, Editura Didactica si Pedagogica Bucuresti, 1970;

Manolescu, Marin, Teoria si metodologia evaluarii, Editura Universitara, Bucuresti, 2010;

Michalko, M., Secretele creativitdtii. Fii genial!, Editura Amaltea, Bucuresti, 2008;

Mocan, R., E-learning. Introducere si perspective sociologice, Risoprint, Cluj-Napoca, 2007;

Sarivan, 1., Tesileanu, A., Horga, 1., Capita, C., Mandrut, O., - (2005), “Didactica ariilor curriculare : om si
societate”, Ministerul Educatiei si Cercetarii, Bucuresti;

Solovastru, Dorina, Didactica psihologiei, Editura Polirom, Iasi, 2006

Radu, lon T., Ezechil, Liliana, Didactica. Teoria instruirii, Editura Paralela 45, Pitesti, 2009;

Stanciu, Mihai, Didactica postmoderna. Fundamente teoretice, Editura Universitatii Suceava, 2003;

*** Standarde profesionale pentru profesia didactica, MEC, Coordonator Lucia Gliga, Bucuresti, 2002;
Stoica Adrian (coord.), Evaluarea curenta si examenele, Editura Prognosis, Bucuresti, 2001;

PROGRAME SI MANUALE:

Curriculum National. Programe scolare pentru clasa a X-a (in vigoare);

Manualele alternative de la cel putin 3 edituri.

GHIDURI:

***Ghid metodologic. Aria curriculard Om si societate — liceu, M.E.C., C.N.C, Ed. Aramis Print s.r.l.,
Bucuresti, 2002;

Repere metodologice pentru aplicarea curriculumului la clasa a 1X-a in anul scolar 2021-2022. Psihologie,
ME, CNPEE, Bucuresti, 2022

SITOGRAFIE:

http://www.edu.ro/index.php/articles/16314

http://programe.ise.ro/

https://www.youtube.com/watch?v=-vWRrv8opa0

Bibliografie minimala

Cristea, Sorin, Dictionar enciclopedic de pedagogie, Editura Didactica Publishing House, Bucuresti, 2015;



http://www.edu.ro/index.php/articles/16314
http://programe.ise.ro/
https://www.youtube.com/watch?v=-vWRrv8opa0

Repere metodologice pentru aplicarea curriculumului la clasa a X-a in anul scolar 2022-2023. Psihologie,

ME, CNPEE, Bucuresti, 2022.

Solovastru, Dorina, Didactica psihologiei, Editura Polirom, Iasi, 2006

Aplicatii (Seminar / laborator / proiect) Nr. ore | Metode de predare Observatii
Introducere Th problematica didacticii psihologiei 2 dezbaterea, studiul
de caz
Documentele profesorului 2 jocul de rol, tehnica | Bibliografie:
gandeste/lucreaza Cristea, Sorin,
n pereche/spune Formele de
grupului mare organizare a
instruirii /
procesului de
invatamant
Tipuri de lectii 2 studiul de caz,
tehnica jurnalul cu
dubla intrare
Proiectarea si desfasurarea activitatilor didactice 2 brainstorming
investigatia comuna
Noile tehnologii digitale -abordari in cadrul didacticii | 2 dezbaterea, studiul
specializarii de caz
Limbajul psihologic si dificultatile receptarii lui 2 jocul de rol, tehnica
lucrarea de un
minut
Finalitatile la psihologie 2 studiul de caz, Evaluare:
tehnica ziarului Prezentarea
proiectelor
Simularea
diverselor tipuri de
lectii
2 Brainstorming,
Metode folosite Tn predare-invatarea psihologiei discutie in perechi
2 dezbaterea, studiul
Mijloace de invatamant folosite in predarea-invatarea de caz
psihologiei
Probleme actuale privind evaluarea. 2 jocul de rol, Bibliografie:
interviul in trei pasi | Cerghit, loan —
Metode de
invatamant
Cristea, Sorin,
Metodologia
instruirii in cadrul
procesului de
invatamant.
Metode alternative de evaluare 2 studiul de caz
2 dezbaterea,
Analiza si rezolvarea subiectelor de la concursul de explicatia
titularizare
Dimensiuni aplicative fundamentale la nivelul 2 Simularea, tehnica
procesului instructiv educativ — simularea unor lectii plusurilor si
de psiologie minusurilor
Seminar evaluativ 2 Exercitiul cu Evaluare:
ajutorul aplicatiilor: | Prezentarea
Padlet, Coggle portofoliilor




10.

Bibliografie

Cristea, Sorin, Dictionar enciclopedic de pedagogie, Editura Didactica Publishing House, Bucuresti, 2015;
Cristea, Sorin, Concepte fundamentale in pedagogie, Editura Didactica Publishing House, Bucuresti, 2016-
2020:

Curriculum National. Programe scolare pentru clasa a X-a (in vigoare);

Flueras, Vasile, Gandirea laterala si scrisul creativ, Casa Cartii de Stiintd, Cluj-Napoca, 2008;

Solovastru, Dorina, Didactica psihologiei, Editura Polirom, Iasi, 2006

Manualele alternative de la cel putin 3 edituri,

http://www.edu.ro/index.php/articles/16314

http://programe.ise.ro/

https://www.youtube.com/watch?v=-vWRrv8opal

Bibliografie minimala

Cristea, Sorin, Concepte fundamentale in pedagogie, Editura Didactica Publishing House, Bucuresti, 2016-
2020:

Curriculum National. Programe scolare pentru clasele a X-a (in vigoare);

Solovastru, Dorina, Didactica psihologiei, Editura Polirom, Iasi, 2006

Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptarile reprezentantilor comunitatii epistemice,
asociatiilor profesionale si angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului

In vederea coroboririi continuturilor disciplinei cu asteptarile reprezentantilor comunititii epistemice, s-a
realizat coordonarea cu alte programe similare din cadrul altor institutii de Tnvatamant superior, mai ales cu
cele ale cadrelor didactice din programul Calitate, inovare, comunicare in sistemul de formare continud a
didacticienilor din invagamantul superior POSDRU/87/1.3/S/63709, 2013 si cu cele din programul POCU
121030, 2020.

Evaluare
Tip activitate Criterii de evaluare Metode de evaluare Pondere dlvn nota
finala

-Valorificarea corecta a limbajului de Proba scrisa de evaluare 50%
specialitate Tn analiza conceptelor (examen)

Curs fundamentale ale disciplinei psihologie;
- Personalizarea proiectarii didactice la
psihologie.
a.Interventiile/implicarea activa a Observarea sistematicia | 50%
studentilor pe parcursul activitatilor de activitatii i
seminar (capacitatea de a analiza curricula | comportamentului
de psihologie; capacitatea de a evalua studentilor
proiectele proprii sau sustinute de altii) ;
b. Prezentarea unei teme de seminar Conversatia de verificare
individual sau Tn echipe; Autoevaluarea

. c. Intocmirea unui portofoliu didactic care

Seminar L . . .
va cuprinde: un proiect didactic pentru o
lectie sau pentru o activitate Portofoliul
extracurriculard, anexe cu exercitii, test
docimologic pentru activitatea proiectata,
figsarea unui articol, unei carti de
specialitate.
Evaluarea portofoliului va permite aprecirea
capacitatii  studentilor de a realiza



http://www.edu.ro/index.php/articles/16314
http://programe.ise.ro/
https://www.youtube.com/watch?v=-vWRrv8opa0

planificéri, proiectdri de unitati de invatare,
proiecte de lectie, teste docimologice si de a
le sustine in fata colegilor. Se va pune
accent pe calitatea stiinifica si originalitatea
temelor realizate.

Laborator

Proiect

Standard minim de performanta

Standard minim de performanta

Cerinte minimale (pentru nota 5)

capacitatea de a opera minimal cu terminologia specifica didacticii specialitatii;
aplicarea unor concepte specifice disciplinei in contexte didactice concrete;
parcurgerea secventiala a bibliografiei minimale.

Cerinte pentru nota 10
- capacitatea de a opera nuantat cu terminologia specifica didacticii specializarii;
abilitati referitoare la produsele curriculare;
- dezvoltarea creativa a unor proiecte si configurarea unui stil didactic personalizat;
- parcurgerea bibliografiei minimale.

Data completarii Semnatura titularului de curs Semnatura titularului de aplicatie
15.09.2022 Lector dr. Aura HAPENCIUC Lector dr. Aura HAPENCIUC
Data avizdrii in departament Semnatura directorului de departament

Conf. dr. loan MAXIM

Data aprobarii In consiliul facultatii Semnatura decanului

Conf.dr. Aurora-Adina COLOMEISCHI




