FISA DISCIPLINEI

(licenta)
1. Date despre program
Institutia de invatamant superior UNIVERSITATEA ,,STEFAN CEL MARE” DIN
SUCEAVA
Facultatea FACULTATEA DE STIINTE ALE EDUCATIEI
Departamentul STIINTE ALE EDUCATIEI
Domeniul de studii PSIHOLOGIE
Ciclul de studii LICENTA
Programul de studii PSIHOLOGIE
2. Date despre disciplind
Denumirea disciplinei ‘ PSIHOLOGIE COGNITIVA

Titularul activitatilor de curs Asist. Univ. dr. Alina lonescu-Corbu

Titularul activitatilor aplicative Asist. Univ. dr. Alina lonescu-Corbu

Anul de studiu | 11l | Semestrul | 5

| Tipul de evaluare | E

Regimul Categoria formativa a disciplinei DS
disciplinei DF - fundamentald, DD - in domeniu, DS - de specialitate, DC — complementara
Categoria de optionalitate a disciplinei: DI
DI - impusa, DO - optionala, DF - facultativa
3. Timpul total estimat (ore alocate activitatilor didactice)
I a) Numdr de ore pe saptamana 4 Curs |2 | Seminar | 2 Laborator Proiect
I b) Totalul de ore pe semestru din planul | 56 | Curs | 28 | Seminar | 28 | Laborator Proiect
de invatamant
I Distributia fondului de timp pe semestru: ore
11 a) Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite 17
II b) Documentare suplimentara in bibliotecd, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 16
II ¢) Pregétire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii si eseuri 33
Il d) Tutoriat
11T Examinari 3
IV Alte activitati (precizati):

Total ore studiu individual 11 (a+b+c+d) 66
Total ore pe semestru (Ib+I1+111+1V) 125
Numarul de credite 5
4. Preconditii (acolo unde este cazul)

Curriculum | e Fundamentele psihologiei

Competente | @ Notiuni fundamentale de psihologie si cercetare psihologica

5. Conditii (acolo unde este cazul)
Desfagurare a cursului ° Sala de curs dotata cu videoproiector si calculator conectat la Internet
Desfasurare Seminar ° Sala de curs dotata cu videoproiector si calculator conectat la Internet
aplicatii Laborator o

Proiect °

C3.2 Explicarea si interpretarea faptelor si teoriilor utilizand cunostinte de baza din domeniu,

precum si observatii si informatii obtinute in mod propriu.

6. Competente specifice acumulate

° C1. Operarea cu concepte fundamentale domeniului psihologiei

° C3.2. Explicarea si interpretarea faptelor si teoriilor utilizand cunostinte de baza in domeniu,
Competente ’ ’ T

profesionale precum si observatii §i informatii obtinute In mod propriu.

organizatiei).

° C5.2 Interpretarea situatiilor concrete de asistentd psihologica (la nivelul individului/grupului/




Competente | ®
transversale

7. Obiectivele disciplinei (reiesind din grila competentelor specifice acumulate)
Obiectivul general al disciplinei [ Familiarizarea studentilor cu abordarea cognitivista in psihologie
° Utilizarea adecvata in comunicarea profesionala a conceptelor, teoriilor
si metodelor de baza specifice Psihologiei cognitive;
° Prezentarea si discutarea principalelor paradigme de studiu ale
psihologiei cognitive;
° Explicarea si interpretarea fenomenelor psihologice, utilizand adecvat
concepte si teorii de baza din Psihologia cognitiva;
o Cunoasterea notiunilor cercetarii fundamentale in psihologie cognitiva
8. Continuturi
Curs :;Irg Metode de predare Observatii
1. Prezentarea sumarului cursului si a Expunerea, exemplul demonstrativ, sinteza
modalitatii de evaluare. 2 cunostintelor, descoperirea dirijata
Scurtd introducere 1n istoria psihologiei
cognitive.
2. Analiza sistemului cognitiv. 5 Expunerea, exemplul demonstrativ, sinteza
cunostintelor, descoperirea dirijata
3. Prelucrarea informatiei vizuale: Expunerea, exemplul demonstrativ, sinteza
a) Procesarea primaré a informatiei cunostintelor, descoperirea dirijata
vizuale; 4
b) Procesarea secundara a informatiei
vizuale.
4. Atentia vizuala 5 Expunerea, exemplul demonstrativ, sinteza
cunostintelor, descoperirea dirijata
5. Categorizarea. 5 Expunerea, exemplul demonstrativ, sinteza
cunostintelor, descoperirea dirijata
6. Imagistica mintala 5 Expunerea, exemplul demonstrativ, sinteza
cunostintelor, descoperirea dirijata
7. Reprezentarea si organizarea 5 Expunerea, exemplul demonstrativ, sinteza
cunostintelor cunostintelor, descoperirea dirijata
8. Decizia: modele ale luarii deciziei 5 Expunerea, exemplul demonstrativ, sinteza
cunostintelor, descoperirea dirijata
9. Rezolvarea de probleme 5 Expunerea, exemplul demonstrativ, sinteza
cunostintelor, descoperirea dirijata
10. Rationamentul 5 Expunerea, exemplul demonstrativ, sinteza
cunostintelor, descoperirea dirijata
11. Sistemele mnezice: Memoria Expunerea, exemplul demonstrativ, sinteza
senzoriald, memoria de scurta durata si 2 cunostintelor, descoperirea dirijata
memoria de lucru
12. Sistemele mnezice: Memoria de Expunerea, exemplul demonstrativ, sinteza
lunga duratd, memoria implicitd si memoria 2 cunostintelor, descoperirea dirijata
explicita
13. Sistemele mnezice: Uitarea 5 Expunerea, exemplul demonstrativ, sinteza
cunostintelor, descoperirea dirijata
Bibliografie
° Eysenck, M. W., & Keane, M. T. (2000). Cognitive Psychology: A student's handbook. Taylor & Francis.
° Griffiths, T. L. (2015). Manifesto for a new (computational) cognitive revolution. Cognition, 135, 21-23.
. Harmon-Jones, E. (2022). Disonanta cognitiva: Noi perspective asupra unei teorii fundamentale pentru
psihologie. Editura Trei SRL.
° Hasson, U., Chen, J., & Honey, C. J. (2015). Hierarchical process memory: memory as an integral component
of information processing. Trends in Cognitive Sciences, 19(6), 304-313.
° Miclea, M. (2003). Psihologie cognitiva. Editura Polirom.
° Miller, G. A. (2003). The cognitive revolution: a historical perspective. Trends in Cognitive Sciences, 7, 141-
144,
° Neisser, U. (2014). Cognitive psychology: Classic edition. Psychology Press.
° Note de curs: https://classroom.google.com/c/NzIOMTcxMTkxOTM4/m/NzIOMjkSMDUwMDAZ3/details
° Opre, A. (2012). Inconstientul cognitiv: modele teoretice, suport experimental si aplicatii. Editura Polirom.
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Bibliografie minimala

° Harmon-Jones, E. (2022). Disonanta cognitiva: Noi perspective asupra unei teorii fundamentale pentru

psihologie. Editura Trei SRL.

° Miclea, M. (2003). Psihologie cognitiva. Editura Polirom.

° Neisser, U. (2014). Cognitive psychology: Classic edition. Psychology Press.

Aplicatii (Seminar / laborator / proiect) Nr. Metode de predare Observatii
ore

1. Introducere n psihologia 2

Expunerea, sinteza cunostintelor,
activitati de grup, descoperire dirijata,
conversatie, clarificare conceptuala

cognitiva. Organizarea activitatilor
aplicative si prezentarea modalitatilor de
evaluare pe parcurs.

2. Efectul Google — cum poate fi 2 Expunerea, sinteza cunostintelor,

utilizatd psihologia cognitiva pentru a activitdti de grup, descoperire dirijata,

explica fenomenele actuale. conversatie, clarificare conceptuald

3. Procesare automata vs. controlata 4 Expunerea, sinteza cunostintelor,

n sistemul cognitiv uman — aplicatii activitati de grup, descoperire dirijata,
conversatie, clarificare conceptuald

4, Teorii ale categorizarii — aplicatii 4 Expunerea, sinteza cunostintelor,

activitati de grup, descoperire dirijata,
conversatie, clarificare conceptuala

5. Biasurile cognitive si luarea 4 Expunerea, sinteza cunostintelor,

deciziei - aplicatii activitati de grup, descoperire dirijata,
conversatie, clarificare conceptuald

6. Modelul probabilitatii elaborarii in 2 Expunerea, sinteza cunostintelor,

persuasiune activitati de grup, descoperire dirijata,
conversatie, clarificare conceptuald

7. Rolul schemelor cognitive in 4 Expunerea, sinteza cunostintelor,

codarea si reamintirea informatiei - aplicatii activitati de grup, descoperire dirijata,
conversatie, clarificare conceptuala

8. Memoria — studii introductive si 4 Expunerea, sinteza cunostintelor,

metode de cercetare activitati de grup, descoperire dirijata,
conversatie, clarificare conceptuala

9. Memorii false — aplicatii 2 Expunerea, sinteza cunostintelor,

activitati de grup, descoperire dirijata,
conversatie, clarificare conceptuald

Bibliografie

° Diamond, A. (2013). Executive functions. Annual Review of Psychology, 64, 135-168.

° Eysenck, M. W., & Keane, M. T. (2000). Cognitive Psychology: A student's handbook. Taylor & Francis.
° Griffiths, T. L. (2015). Manifesto for a new (computational) cognitive revolution. Cognition, 135, 21-23.

° Harmon-Jones, E. (2022). Disonanta cognitiva: Noi perspective asupra unei teorii fundamentale pentru
psihologie. Editura Trei SRL.

° Hasson, U., Chen, J., & Honey, C. J. (2015). Hierarchical process memory: memory as an integral component
of information processing. Trends in Cognitive Sciences, 19(6), 304-313.

° Miclea, M. (2003). Psihologie cognitiva. Editura Polirom.

° Neisser, U. (2014). Cognitive psychology: Classic edition. Psychology Press.

° Opre, A. (2012). Inconstientul cognitiv: modele teoretice, suport experimental si aplicatii. Editura Polirom.
Bibliografie minimala

° Harmon-Jones, E. (2022). Disonanta cognitiva: Noi perspective asupra unei teorii fundamentale pentru
psihologie. Editura Trei SRL.

° Miclea, M. (2003). Psihologie cognitiva. Editura Polirom.

° Neisser, U. (2014). Cognitive psychology: Classic edition. Psychology Press.

9. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptirile reprezentantilor comunitatii epistemice,
asociatiilor profesionale si angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului

° Continuturile disciplinei au fost elaborate ca urmare a consultarii programelor de studii nationale si

internationale, precum si a cercetarilor aferente domeniului.

10. Evaluare

Pondere din nota

Tip activitate Criterii de evaluare Metode de evaluare <
finala
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Utilizarea adecvata a conceptelor si teoriilor Examen scris — 90% 50%
specifice psihologiei cognitive;
Curs . 9 . . . <
Explicarea corectd a unor fenomene psihologice | Verificare orala — 10%
din perspectiva abordarii cognitive.
Explicarea si interpretarea fenomenelor Participarea activa la seminar | 50%
psihologice, utilizdnd adecvat concepte si teorii | si rezolvarea sarcinilor — 40%
Seminar de baza din Psihologia cognitiva; Portofoliu — 60%
Cunoasterea notiunilor cercetarii fundamentale
in psihologie cognitiva
Laborator
Proiect
10.1. Standard minim de performanta evaluare la curs
° Cunoasterea si utilizarea corecta a principalelor concepte ale psihologiei cognitive;
° Cunoasterea si prezentarea a minim o metoda de cercetare specifica psihologiei cognitive;
° Intelegerea si explicarea corecti a cel putin doud fenomene din prisma psihologiei cognitive.
10.2. Standard minim de performanta evaluare la activitatea aplicativa:
° Cunoasterea si utilizarea corecta a principalelor concepte ale psihologiei cognitive;
° Parcurgerea critica a cel putin patru lucrari/studii de caz discutate la activitatile aplicative;
° Explicarea corecta a mecanismelor de functionare a cel putin trei procese/efecte/fenomene discutate in cadrul

activitatilor aplicative.

Data completarii Semndtura titularului de curs Semnatura titularului de aplicatie
Asist. univ. dr. Alina IONESCU- Asist. univ. dr. Alina IONESCU-
23.09.2024. CORBU CORBU
Data avizarii Semnatura responsabilului de program

Conf. univ. dr. Aurora - Adina COLOMEISCHI

Data avizarii In departament Semnatura directorului de departament

Conf. univ. dr. Maria-Doina SCHIPOR

Data aprobarii in consiliul facultatii Semnétura decanului

Conf. univ. dr. Aurora - Adina COLOMEISCHI
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