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       INFORMAŢII PERSONALE 

Nume/ Prenume ILCIUC/ CORNELIA 

E-mail cornelia.ilciuc@usm.ro  

Profil Google Scholar https://scholar.google.com/citations?user=PfL8PBYAAAAJ&hl=ro&oi=ao 

Naționalitate română 

 

EXPERIENŢA PROFESIONALĂ  

Perioada 01.10.2024 - prezent 

Funcţia sau postul ocupat Asistent universitar doctorand 

Numele şi adresa angajatorului Facultatea de Ştiinţe ale Educaţiei, Universitatea“ Ştefan cel Mare“, Suceava, str. 

Universităţii, nr.13 

Activităţi şi responsabilităţi 

principale 

Activități didactice și de cercetare 

 

Perioada 17.05.2023 - 14.05.2024 

Funcţia sau postul ocupat Asistent de cercetare 

Numele şi adresa angajatorului Facultatea de Ştiinţe ale Educaţiei, Universitatea“ Ştefan cel Mare“, Suceava, str. 

Universităţii, nr.13 

Activităţi şi responsabilităţi 

principale 

Activități de cercetare: colectarea și analiza datelor în cadrul studiului longitudinal 

,,Stres și coping în relațiile de  familie”, interpretarea rezultatelor, scrierea de 

articole științifice, validarea în România a trainingului ,,Couples Coping 

Enhancement Training” (Bodenmann & Shantinath, 2004) 

 

Perioada 01.09.2018-11.03.2022 

Funcţia sau postul ocupat Profesor pentru învățământul primar 

Numele şi adresa angajatorului Liceul Teoretic ,,Filadelfia”, str. Narciselor, nr. 5 E, Suceava 

Activităţi şi responsabilităţi 

principale 

Predare și formare clasele primare 

 

Perioada 01.09.2015-31.08.2018 

Funcţia sau postul ocupat Învățător 

Numele şi adresa angajatorului Școala Gimnazială ,,Vornicu Simion Tăutu”, Comănești, jud. Suceava 

Activităţi şi responsabilităţi 

principale 

Predare și formare clasele primare 

mailto:cornelia.ilciuc@usm.ro
https://scholar.google.com/citations?user=PfL8PBYAAAAJ&hl=ro&oi=ao
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       EDUCAȚIE ȘI FORMARE  
 

 

 

 

 

 

COMPETENΤE PERSONALE 
 

Competenţe digitale Windows Microsoft Office (Word, Excel, PowerPoint), SPSS, Jamovi, Canva 

 

Limbi străine 

cunoscute: 

Limba engleză 

Înţelegere Vorbire Scriere 

Ascultare Citire 
Participare la 

conversaţie 
Discurs oral Exprimare scrisă 

Nivelul 

*Nivel European  

 

Utilizator 

independent 

Utilizator 

independent 

Utilizator 

independent 

Utilizator 

independent 

Utilizator 

independent 

Certificat de performanță Nivel B1, eliberat de Facultatea de Litere, Universitatea Al. I. Cuza, Iaşi 

 

  

 

 

 

 

 
 

Perioada 1.10.2024 - prezent 

Domenii principale studiate Doctorand în cadrul Școlii Doctorale de Psihologie și Științe ale Educației, 

domeniul Psihologie 

Denumirea şi adresa organizaţiei de 

educaţie / formare 

Facultatea de Psihologie şi Ştiinţele Educaţiei, Universitatea Al. I. Cuza, Iaşi 

Perioada 2019-2021 

Calificarea / diploma obținută Masterat în Științele Educației (Consiliere școlară și educație emoțională) 

Denumirea şi adresa organizaţiei de 

educaţie / formare 

Facultatea de Ştiinţe ale Educaţiei, Universitatea“ Ştefan cel Mare“, Suceava, str. 

Universităţii, nr.13 

Perioada 2018-2020 

Calificarea / diploma obținută Fundamente în consilierea creștină după psihologia adleriană 

Denumirea şi adresa organizaţiei de 

educaţie / formare 

Institut fur Christliche Lebens-und Eheberatung (Institutul de consiliere creștină 

pentru viață și căsnicie), Germania, Sonnenrain 6, 79585 Steinen/Lorrach 

Perioada 2016-2019 

Calificarea / diploma obținută Licență în Științele Educației (Pedagogia învățământului primar și preșcolar) 

Denumirea şi adresa organizaţiei de 

educaţie / formare 

Facultatea de Ştiinţe ale Educaţiei, Universitatea“ Ştefan cel Mare“, Suceava, str. 

Universităţii, nr.13 

Perioada 2011-2015 

Calificarea / diploma obținută Certificat de calificare nivel 4: educator-învățător, Atestat pentru predarea unei 

limbi străine la învățământul primar (Lb. Engleză), Diplomă de bacalaureat 

Denumirea şi adresa organizaţiei de 

educaţie / formare 

Colegiul Național ,,Mihai Eminescu”, Suceava 
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PUBLICAȚII: 

1. Șiean, A.-I., Ilciuc, C., & Rusu, P. P. (2024). Couples Coping Enhancement Training: A Mobile Relationship Education 

Program. In H.-N. Costin, R. Magjarević, & G. G. Petroiu (Eds.), Advances in Digital Health and Medical 

Bioengineering (Vol. 109, pp. 720–727). Springer Nature Switzerland. https://doi.org/10.1007/978-3-031-62502-

2_81  

2. Randall, A. K., Leon, G., Basili, E., Martos, T., Boiger, M., Baldi, M., Hocker, L., Kline, K., Masturzi, A., Aryeetey, R., 

Bar-Kalifa, E., Boon, S. D., Botella, L., Burke, T., Carnelley, K. B., Carr, A., Dash, A., Fitriana, M., Gaines, S. O., 

Filip, C… Chiarolanza, C. (2021). Coping with global uncertainty: Perceptions of COVID-19 psychological 

distress, relationship quality, and dyadic coping for romantic partners across 27 countries. Journal of Social and 

Personal Relationships, 026540752110342. https://doi.org/10.1177/02654075211034236  

 

PARTICIPĂRI LA CONFERINȚE: 

1. Ilciuc, C., Rusu, P.-P., Bogdan, I., Ursu, A., Candel, O.-S. (2023).  Conflictul Muncă-Familie- Efecte Asupra părinților și 

copiilor. Conferința Studențească de Cercetare Aplicată în Științele Educației și Psihologie, 5th edition, Suceava 

https://fsed.usv.ro/wp-content/uploads/sites/14/2023/11/Program-conferinta-FSE-2023_13_14-noiembrie.pdf  

2. Șiean, A.-I., Ilciuc C. & Rusu P.-P. (2023). Couples Coping Enhancement Training: A Mobile  Relationship Education 

Program. International Conference on e-Health and Bioengineering, 11th edition, București 

https://www.ehbconference.ro/ehb2023/Home.aspx  

3. Candel, O.-S., Rusu, P.-P., Bogdan, I., Ursu, A., Ilciuc, C., & Ioana P., P. (2023). Parental stress and parents’ well-being. 

A meta-analysis. International Conference of Applied Psychology and Educational Sciences (ICAPES), 10th edition, 

Iasi. https://www.psih.uaic.ro/even/icapes/agenda.php 

4. Rusu, P.-P., Bogdan, I., Ursu, A., Candel, O.-S., & Ilciuc, C. (2023). Stress, couple dynamics and parenting behaviors: a 

dyadic approach. International Conference of Applied Psychology and Educational Sciences (ICAPES), 10th 

edition, Iasi. https://www.psih.uaic.ro/even/icapes/agenda.php 

5. Bogdan, I., Rusu, P.-P., Ursu, A., Candel, O.-S., & Ilciuc, C. (2023). Stresul și starea de bine a părinților: rolul mediator 

al căldurii parentale și comunicării parentale negative. Conferință Națională a Asociației Psihologilor din România 

„Psihologia în era digitalizării”, România.  

6. Rusu, P.-P., Bogdan, I., Ursu, A., Candel, O.-S., & Ilciuc, C. (2023). Conflictul muncă-familie, copingul didactic și 

satisfacția în cuplu. Conferință Națională a Asociației Psihologilor din Romania „Psihologia în era digitalizării”, 

România.  

7. Rusu, P., & Ilciuc, C. (2022). Humility mediates the association between religiosity and well-being. Social Emotional 

Learning and Positive Development- ENSEC CONFERENCE, 8th Edition, Universitatea ,,Ștefan cel Mare” 

Suceava. https://ensec-conference.eu/images/program/Program_ENSEC_2022.pdf  

8. Rusu, P., Duca, D., & Filip, C. (2021). Factori protectivi pentru sănătatea mintală a românilor în timpul pandemiei 

COVID-19. Conferința Studențească de Cercetare Aplicată în Științele Educației și Psihologie, România. 

https://fsed.usv.ro/wp-content/uploads/sites/14/2021/11/Program-Conferinta-Studenti-FSEd-25-26-noiembrie-

2021.pdf 

https://doi.org/10.1007/978-3-031-62502-2_81
https://doi.org/10.1007/978-3-031-62502-2_81
https://doi.org/10.1177/02654075211034236
https://fsed.usv.ro/wp-content/uploads/sites/14/2023/11/Program-conferinta-FSE-2023_13_14-noiembrie.pdf
https://www.ehbconference.ro/ehb2023/Home.aspx
https://www.psih.uaic.ro/even/icapes/agenda.php
https://www.psih.uaic.ro/even/icapes/agenda.php
https://ensec-conference.eu/images/program/Program_ENSEC_2022.pdf
https://fsed.usv.ro/wp-content/uploads/sites/14/2021/11/Program-Conferinta-Studenti-FSEd-25-26-noiembrie-2021.pdf
https://fsed.usv.ro/wp-content/uploads/sites/14/2021/11/Program-Conferinta-Studenti-FSEd-25-26-noiembrie-2021.pdf
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9. Filip, C., & Rusu, P. (2021). Smerenia, religiozitatea si sanatatea mintala. Asocieri pozitive. Conferința Studențească de 

Cercetare Aplicată în Științele Educației și Psihologie, Universitatea ,,Ștefan cel Mare” Suceava. 

https://fsed.usv.ro/wp-content/uploads/sites/14/2021/11/Program-Conferinta-Studenti-FSEd-25-26-noiembrie-

2021.pdf 

10. Rusu, P., Duca, D., Filip, C., Randall, A., & Chiarolanza, C. (2021). Protective factors for Romanians’ mental health 

during the COVID-19 pandemic. Conferinţa APR „Psihologie şi Tehnologie: Conectaţi la Viitor”, România. 

11. Rusu, P., Duca, D., & Filip, C. (2020). Consecințele pandemiei de Covid-19 asupra sănătății mintale –rezultate 

cantitative și calitative ale unui studiu internațional. Conferința Studențească de Cercetare Aplicată în Științele 

Educației și Psihologie, Universitatea ,,Ștefan cel Mare” Suceava.  

12. Filip, C., & Rusu, P. (2020). Efectele religiozitatii asupra profesorilor din învățământul preuniversitar. Conferința 

Studențească de Cercetare Aplicată în Științele Educației și Psihologie, Universitatea ,,Ștefan cel Mare” Suceava. 

13. Rusu, P., & Filip, C. (2020). The influence of religiosity and humility on teachers’ well-being: Educational. ATEE 2020- 

Winter Conference, Suceava. 

14. Filip, C. (2019). Effects of Religiosity and Spirituality on Employees Performance. International Conference on Applied 

Psychology and Educational Science, 8th Edition, Iași. https://www.psih.uaic.ro/icapes2019/conference-

programme/ 

BURSE: 

1. octombrie 2024 – prezent: bursă doctorală, Facultatea de Psihologie şi Ştiinţele Educaţiei, Universitatea Al. I. Cuza, Iaşi 

2. 2020-2021: bursă de performanță științifică (master) – 18 luni,  Facultatea de Ştiinţe ale Educaţiei, Universitatea“ Ştefan 

cel Mare“, Suceava 

 

MEMBRU ÎN PROIECTE/ ECHIPE DE CERCETARE: 

1. Asistent de cercetare în cadrul Proiectului de cercetare ,,Stres și Coping în Relațiile de Familie: Efecte Longitudinale 

asupra Dinamicii de Cuplu și Comportamentelor de Parenting”, Nr. TE 121/2022, cod proiect PN-III-P1-1.1-TE-2021-

1203  

2. Membru în echipa de cercetare a proiectului internațional: COVID-19: Effects of a Global Stressor on Couples and 

Families, derulat în perioada mai 2020 - mai 2021. 

 

 

 

Data:           Semnătura 

24.10. 2024 

https://fsed.usv.ro/wp-content/uploads/sites/14/2021/11/Program-Conferinta-Studenti-FSEd-25-26-noiembrie-2021.pdf
https://fsed.usv.ro/wp-content/uploads/sites/14/2021/11/Program-Conferinta-Studenti-FSEd-25-26-noiembrie-2021.pdf
https://www.psih.uaic.ro/icapes2019/conference-programme/
https://www.psih.uaic.ro/icapes2019/conference-programme/

