
 

PROMOVAREA SĂNĂTĂȚII MINTALE ÎN 
ȘCOALĂ 

 
Locația: PLATFORMA ZOOM 

 
Data: 30 SEPTEMBRIE 2020 

 
Interval orar: 15.00 – 19.00 

 
Organizator: USV 

 

AGENDA CONFERINȚEI 
 15.00 –15.30 Deschiderea conferinței 

Ø Prof. univ. dr. Mihai Dimian, prorector Universitatea “Ștefan cel 
Mare” din Suceava 

Ø Reprezentant ISJ Suceava 

 

 15.30 – 17.45 Prezentări 

Ø Prezentarea proiectului PROMOTING MENTAL HEALTH AT 
SCHOOL - PROMEHS – conf. univ. dr. Aurora-Adina 
COLOMEISCHI, coordonator proiect, decan Facultatea de Științe ale 
Educației, Universitatea “Ștefan cel Mare" din Suceava 

Ø Dezvoltarea socio-emoțională, a rezilienței și stării de bine la școală și 
familie. Manualele dezvoltate în cadrul proiectului PROMEHS pentru 
elevi, profesori și părinți. - conf. univ. dr. Petruța RUSU, lector univ. 
dr. Diana-Sînziana DUCA, Facultatea de Științe ale Educației, 
Universitatea “Ștefan cel Mare" din Suceava 

Ø Preventia anxietatii si depresiei la copii si adolescenti: aplicatii ale 
Teoriei Mintii – conf. univ. dr. Ioana PODINĂ, Facultatea de 
Psihologie, Universitatea București  

Ø Perspective asupra învățării sociale și emoționale: rezultate ale unor 
cercetări bazate pe dovezi și exemple de bună practică. Cercetător 
Științific II Angela Andrei, Centrul Național de Politici și Evaluare în 
Educație, Ministerul Educației și Cercetării  

Ø Sporind optimismul în școală - conf. univ. dr. Daniela Muntele 
Hendreș, Facultatea de Psihologie, Universitatea A. I. Cuza, Iași 

 

 18.45 – 19.00 Concluziile conferinței, încheiere  

Coordonator proiect,   

Conf.univ.dr. Aurora-Adina COLOMEISCHI 


