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1. Date despre program
Institutia de Invatamant superior ° Universitatea ,,Stefan cel Mare” din Suceava
Facultatea ° Facultatea de Stiinte ale Educatiei
Departamentul ° Departamentul de Stiinte ale Educatiei
Domeniul de studii ° Stiinte ale educatiei
Ciclul de studii ° Master
Programul de studii/calificarea . Consiliere scolari si educatie emotionala
2. Date despre disciplind

Denumirea disciplinei

Evaluarea psihopedagogica a copilului si adolescentului

Titularul activitatilor de curs

Lect. dr. Diana Sinziana DUCA

Titularul activitatilor de seminar

Lect. dr. Diana Sinziana DUCA

Anul de | Semestrul 1 Tipul de evaluare E
studiu
Regimul Categoria formativa a disciplinei DAP
disciplinei DSI — Discipline de sinteza; DAP — Discipline de aprofundare
Categoria de optionalitate a disciplinei: ]|
DI - impusa, DO - optionala, DF - facultativa
3. Timpul total estimat (ore alocate activitatilor didactice)
I a) Numar de ore pe sdptamana 2 Curs |1 | Seminar |1 Laborator Proiect | 0
I b) Totalul de ore pe semestru din planul | 28 | Curs | 14 | Seminar | 14 | Laborator Proiect | 0
de invatamant
1I Distributia fondului de timp pe semestru: ore
1T a)Studiul dupd manual, suport de curs, bibliografie si notite 35
II b)Documentare suplimentard in bibliotecd, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 30
II c)Pregatire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii si eseuri 30
I d)Tutoriat 0
11T Examinari 2
IV Alte activititi: 0

Total ore studiu individual 11 (a+b+c+d) 95

Total ore pe semestru (I+11+111+1V) 125

Numarul de credite 5

4. Preconditii (acolo unde este cazul)

Curriculum | -

Competente | -

5. Conditii (acolo unde este cazul)

Desfasurare a cursului ° PC, videoproiector, suporturi electronice pentru unitatea de curs, prezentari

psihopedagogice;

PPT, materiale pentru aplicatii, platforma online, instrumentar de teste

Desfasurare Seminar ° PC, videoproiector, suporturi electronice pentru aplicatii, prezentari PPT,
aplicatii soft-uri educationale, materiale pentru aplicatii, platforma online, instrumentar de teste
psihopedagogice;
6. Competente specifice acumulate
C1. Proiectarea programelor/ activitatilor de consiliere si educatic emotionala prin valorificarea
Competente optima a resurselor umane si curriculare

profesionale

exigentele consilierii scolare si educatiei emotionale

C3. Evaluarea programelor/activitatilor de consiliere si educatie emotionala prin raportare la

1
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C4. Gestionarea relatiilor de comunicare in cadrul grupurilor scolare/extrascolare prin utilizarea
adecvata a strategiilor de consiliere

Competente
transversale

CT1. Aplicarea valorilor, principiilor si a normelor de deontologie profesionala solicitate de
exigentele etice ale consilierii copiilor si adultilor.

CT2. Identificarea de strategii de consiliere care sa asigure exercitarea rolului de lider la nivelul
diferitelor grupuri de profesionisti.

7. Obiectivele disciplinei (reiesind din grila competentelor specifice acumulate)
Obiectivul general al Asimilarea conceptelor, principiilor i metodetor evaluarii psihopedagogice a copiilor si
disciplinei adolescentilor
° Familiarizarea cu terminologia specifica disciplinei in context psihoeducational
° Utilizarea adecvatd a metodelor de evaluare in functie de varstd si context
educational
° Transferul cunostintelor privind evaluarea psihopedagogica in contexte specifice
° Utilizarea adecvatd a conceptelor in analiza unui caz §i proiectarea unei strategii
de evaluare
° Dezvoltarea abilitatilor de realizare a profilului cognitiv si emotional al unui elev
8. Continuturi
Curs Nr.ore Metode de predare Observatii
1. Aspecte introductive ale evaluarii 2 expunerea, prelegerea, Studentii vor
psihopedagogice la copil si adolescent. problematizarea, participa activ la
° Introducere in problematica evaluarii curs prin
psihopedagogice intermediul
° Principii ale evaluarii psihopedagogice platformelor de
° Specificul evaluarii (CE?, PENTRU CE?, comunicare online
PE CE BAZA?, CUM SI CU CE?)
o Evaluarea validata stiintific
° Bariere in evaluarea validata stiintific
° Scopuri ale evaluarii in context scolar
° Manualul de diagnostic si clasificare

statisticd a tulburarilor mintale (DSM, American
Psychiatric Association)

° Tulburarile diagnosticate de regula pentru
prima data in Perioada de Sugar, in Copilarie sau in

Adolescenta

° Tulburarile diagnosticate de regula pentru

prima data in Perioada de Sugar, in Copildrie sau in

Adolescenta

2. Metode si instrumente de evaluare

utilizate in context scolar 2 expunerea, prelegerea,
° Observatii comportamentale dezbaterea, problematizarea,
° Interviuri clinice

° Scale de evaluare a problemelor emotionale

si comportamentale

) Instrumente utilizate in evaluarea

simptomelor tulburarilor potrivit DSM

° Instrumente utilizate Tn evaluarea

mecanismelor

° Instrumente pentru evaluarea functionarii

cognitive

3. Tulburarea hiperkinetica cu deficit de

atentie (ADHD) 2 expunerea

° Descriere clinica si caracteristici asociate explicatia

° Caracteristici clinice asociate diferitelor conversatia
stadii de dezvoltare problematizarea
° Prevalenta si evolutie studiul de caz

° Etiologie (cauze)

° Diagnosticarea si evaluarea copilului cu

ADHD
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° Alternative de tratament si interventii

terapeutice in mediul familial si scolar

4. Tulburarile anxioase la copii si 2 prelegerea

adolescenti. problematizarea

° Fobiile si temerile studiul de caz

° Anxietatea de separare

° Anxietatea generalizata

° Anxietatea sociala

° Tulburarea de panica cu si fara agorafobie

° Tulburarea obsesiv-compulsiva

° Sindromul de stres posttraumatic

5. Tulburarile afective: depresia si 2 expunerea

tulburarea bipolara explicatia

° Tulburarea depresiva majora conversatia

° Tulburarile bipolare problematizarea
studiul de caz

6. Tulburarile somatoforme. Problemele de | 2

conduita

° Somatizarea din perspectiva somatizarii conversatia

copilului problematizarea

° Tulburarea de somatizare studiul de caz

° Tulburarea de conversie

° Tulburarea algica

° Ipohondria

° Problemele de conduita

7. Dificultatile de invatare. Sindromul de 2 expunerea

stres posttraumatic la copii si adolescenti. explicatia

Raportului de evaluare psihopedagogica la copii si conversatia

adolescenti (aplicatii) problematizarea
studiul de caz

Aplicatii (Seminar/laborator/proiect) Nr.ore Metode de predare Observatii

1. Criterii ale dezvoltirii psihice normale la 2 exercitiul, conversatia, Studentii vor lucra

copii si adolescenti — aplicatii

- Conceptul de dezvoltare

- Deficit vs. Deficienta in dezvoltare

- Etape de dezvoltare

- Varsta scolara mica (dezvoltarea fizica si
motorie, dezvoltarea cognitiva)

- Pubertatea si adolescenta (etape, dezvoltarea
fizica si maturizarea fiziologica, dezvoltarea
cognitiva, dezvoltarea sociala si dezvoltarea
personalitatii)

Bibliografie minimala recomandata:

- Benga, O. (2011) Elemente de psihologia dezvoltdtii,
in Consiliere educationala: ghid metodologic pentru
orele de dirigentie si consiliere, Coord. Adriana
Baban, Editura ASCR.

- Birch, A. (2000). Psihologia dezvoltarii. Bucuresti:
Editura Trei.

demonstratia, dezbaterea,
expunerea, problematizarea,
proiectul, studiul de caz, lucrari
practice

in echipd la un
proiect comun pe
care 1l vor prezenta
la seminar.
Proiectul va
include aplicatii
specifice temei,
studii de caz,
exercitii si
interactiuni.
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2. Metode de colectare a informatiilor despre
copil/adolescent si familie (exemple si aplicatii)
—  Stabilirea relatiei cu copiulul/adolescentei si
cu parintii la inceputul procesului de
evaluare
— Interviul cu copilul
— Interviul cu parintii (interviul centrat pe
problema, anamneza)
— Interviul cu profesorii
— Integrarea informatiilor din mai multe surse
—  Observatia clinica
— Fisa de observatie
—  Observatii asupra jocului copilului
—  Observarea comportamentului
copilului/adolescentului cu familia
Bibliografie minimald recomandatd: Vladislav, E.O.
(2015). Ghid aplicativ de evaluare clinica a copiilor si
adolescentilor, Bucuresti: Editura SPER.

3. Analiza functionala a comportamentului
—  Principii de baza
—  Conceptualizarea comportamentului
dezadaptativ
— Strategii de analiza a comportamentului
—  Proceduri de analiza a comportamentului
(Automonitorizarea, Analiza exceselor
comportamentale, Analiza ABC)
— Pasi 1n evaluarea functionald a
comportamentului
Bibliografie minimald recomandata: Mih, V. (2018).
Psihologie Educationald, Editura ASCR, Cluj-
Napoca.

4. Evaluarea personalititii si atitudinilor la
copii si adolescenti

—  Chestionar despre comportamentul copiilor
(3-6ani)

—  Evaluarea Devereux a Punctelor Forte ale
Elevilor — gradinita - clasa a 8-a (DESSA
K-8th)

—  Chestionar de evaluare a autonomiei
personale (15-19 ani)

—  Chestionar de evaluare a optimismului (15-
19 ani)

—  FFPI (18-19 ani)

5. Screening-ul competentelor cognitive, de
autonomie personald, emotionale, sociale si
al prerechizitelor scolarizarii (2-7ani)

— Screening-ul competentelor cognitive

— Screening-ul competentelor de autonomie
personala

— Screening-ul competentelor emotionale

— Screening-ul competentelor motrice

— Screening-ul competentelor sociale

— Screening-ul prerechizitelor scolarizarii

exercitiul, conversatia,
demonstratia, dezbaterea,
expunerea, problematizarea,
proiectul, studiul de caz, lucrari
practice

exercitiul, conversatia,
demonstratia, dezbaterea,
expunerea, problematizarea,
proiectul, studiul de caz, lucrari
practice

exercitiul, conversatia,
demonstratia, dezbaterea,
expunerea, problematizarea,
proiectul, studiul de caz, lucrari
practice

exercitiul, conversatia,
demonstratia, dezbaterea,
expunerea, problematizarea,
proiectul, studiul de caz, lucrari
practice
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6.

Evaluarea valorilor, intereselor,
aptitudinilor non-cognitive, a strategiilor
pentru invitare si a motivatiei scolare
Chestionar de evaluare a intereselor (CEI)
(12-19 ani)
Chestionar de evaluare a valorilor (v21) (12-
19 ani)
Chestionarele de evaluare a abilitatilor non-
cognitive (12-19 ani)
SMALSI (chestionarul de evaluare a
strategiilor de invatare si a motivatiei scolare)

Instrumente de evaluarea a dificultitilor si
tulburarilor emotionale si comportamentale
ale copiilor si adolescentilor (studii de caz,
aplicatii)

CHESTIONARUL DE EVALUARE A
SIMPTOMELOR ADOLESCENTULUI
(ASI-4, 13-18 ani)

CHESTIONARUL DE EVALUARE A
SIMPTOMELOR COPILULUI (CSI-4, 7-12
ani)

CHESTIONARUL DE EVALUARE A
COPIILOR — 4 (3-6 ani)

Scala de evaluare a anxietatii copiilor
(Spence, 1994, 1999)

APS — SF (Scala de evaluare a tulburarilor din
adolescentd)

exercitiul, conversatia,
demonstratia, dezbaterea,
expunerea, problematizarea,
proiectul, studiul de caz, lucrari
practice

exercitiul, conversatia,
demonstratia, dezbaterea,
expunerea, problematizarea,
proiectul, studiul de caz, lucrari
practice

8.

Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptirile reprezentantilor comunitatii epistemice,
asociatiilor profesionale si angajatorilor reprezentativi din domeniul aferent programului

| Continuturile disciplinei au fost elaborate ca urmare a consultarii programelor de studii similare din tara si strainatate.

10.2. Standard minim de performanta evaluare la activitatea aplicativa

9. Evaluare
Tip activitate Criterii de evaluare Metode de evaluare Pondere d[n nota
finala

- Capacitatea de a opera cu Examen scris de tip grila, urmat | 50%
conceptele specifice evaluarii de o discutie pentru verificare
psihopedagogice
- Capacitatea de a utiliza corect

Curs metodele de evaluare a copilului si
adolescentului
- Identificarea metodelor specifice
pentru evaluarea complexa (cognitiva,socio-
emotionala) a copilului si adolescentului
- Familiarizarea cu terminologia Proiect de grup 50%
specifica disciplinei in context educational Teme pe  parcurs/Portofoliu

. - Utilizarea adecvatd a metodelor de | (raport de evaluare

Seminar . . A e . .
evaluare in functie de varsta si context | psihopedagogicd)
educational Participare activa la activitatile de

seminar

Standard minim de performanta

10.1. Standard minim de performanta evaluare la curs:

° Capacitatea de a opera minimal in sfera teoretica

° Capacitatea de a aplica informatiile specifice evaludrii psihopedagogice in contexte didactice concrete
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° Asimilarea tuturor principiilor, metodelor dignostice si tranferul informatiilor in situatii specifice

° Demonstrarea capacitatii de a utiliza tehnicile specifice contextelor teoretice ale invatarii in situatii scolare
problematice

°

Abilitatea de a relationa diferentiat (prin raportare la particularitatile de varsta, motivationale, intelectuale, de

personalitate) cu potentialii elevi in vederea optimizarii invatarii, autocunoasgterii, intercunoasterii, interrelationarii.

Data completarii Semnatura titularului de curs Semnatura titularului de aplicatie

24.09.2024 lect. dr. Diana Sinziana DUCA lect. dr. Diana Sinziana DUCA

Data avizarii In departament

Semnétura directorului de departament

conf. dr. Doina Maria SCHIPOR

Data aprobarii in Consiliul academic

Semnatura decanului

conf. dr. Adina COLOMEISCHI




