
 

 

 

 

CONFERINȚA STUDENȚEASCĂ DE CERCETARE APLICATĂ  

ÎN ȘTIINȚELE EDUCAȚIEI ȘI PSIHOLOGIE 

 

PROGRAM 
 

Luni, 21 noiembrie 2022 

Auditorium Joseph Smith 
 

13.30-14.00 Înregistrarea participanților 

14.00-14.30 Deschiderea Conferinței  

Invitat: Prof. univ. dr. Mihai Dimian, Prorector cu activitatea științifică 

14.30-15.10 Proiecte de Cercetare  

Stres și Coping în Relațiile de Familie: Efecte Longitudinale asupra Dinamicii de Cuplu și 

Comportamentelor de Parenting 

Conf. univ. dr. Petruța Rusu 

Markeri neurofiziologici ai rezilienței față de tulburări frecvente de sănătate mintală 

Lector univ. dr. Miralena Tomescu  

15.10-15.30 Efectele co-activării strategiilor de reglare emoțională asupra experienței personale 

Asist. Univ. dr. Andreea Ursu, USV 

15.30-15.50 Eficiența pe termen lung a modificării bias-urilor cognitive (CBM): o meta-analiză 

Asist. univ. drd. Alina Chivu, Facultatea de Psihologie și Științele Educației, Universitatea din 

București 

15.50-16.10 Relația dintre recunoștință și starea de bine 

Ujeniuc Veronica, absolvent masterat CSEE, coordonator conf. univ. dr. Petruța Rusu 

16.10-16.50 Agresivitatea in context școlar în relație cu credințele iraționale, dezangajarea morală și 

atitudinea față de agresivitate 

Moldovan Mărioara, absolvent Psihologie USV, coordonator lector univ. dr. Diana Duca 

Relația dintre credințele iraționale ale elevilor, autoeficiență și stres școlar 

Catargiu Irina, coordinator Conf. univ. dr. Doina Schipor 

16.50-17.30 

 

Dependența de cumpărături: Rolul trăsăturilor de personalitate și a stilului de atașament 

Iacobeț Raluca, Psihologie, anul III, coordonator conf. univ. dr. Petruța Rusu 

Rolul trăsăturilor de personalitate, inteligenței emoționale și genului in comportamentul de 

utilizare a Internetului și rețelelor sociale 

Adriana Nichitean, absolvent Psihologie USV, coordonator lector univ. dr. Diana Duca, masterand 

Facultatea de Psihologie și Științele Educației, Univ. ,,A. I. Cuza" Iași 

17.30 Masă la Restaurantul Universității 
 

Marți, 21 noiembrie 2022 

Auditorium Joseph Smith 
 

8.30-9.00 

 

Prezentarea Proiectului ERASMUS +  

EduCardia – un program pentru evaluarea și dezvoltarea abilităților socio-emoționale ale 

elevilor 

Conf. univ. dr. Adina Colomeischi  

9.00-10.00 

 

Sănătatea mintală în postpartum: Stresul diadic poate să explice relația dintre satisfacție 

maritală și depresie? 

Asist. univ. dr. Ionela Bogdan 

Auto-critica - mediator al relației dintre alexitimie și depresia postpartum 

Asist. univ. drd. Ana-Maria Andrei, USV, UAIC 

Depresia postnatală și factorii asociați: suportul social, satisfacția în cuplu și stima de sine 

Ciurciun Erika, Absolvent licența Psihologie, coordonator lector univ. dr. Diana Duca 



 

 

 

 
10.00-10.20 Pauză de cafea 

10.20-10.40 Intervenții pentru Aparținătorii Persoanelor cu Tulburări de Alimentație. O Meta-Analiză 

Actualizată pentru Studii Randomizate Controlate 

Teodora Vlad, masterand, Facultatea de Psihologie și Științele Educației, Universitatea din 

București 

10.40-11.00 Influența neuroticismului asupra stării de bine la cadrele didactice din învățământul preșcolar 

si primar 

Manolache Gianina, Psihologie, anul III, coordonator lector univ. dr. Diana Duca 

11.00-11.20 Reglarea emoțională, reziliența și performanța sportivă în Darts  

Iftode Mirela, Psihologie, anul III, coordonator Asist. univ. dr. Andreea Ursu 

11.20-11.40 Relația dintre religiozitate, anxietate și starea de bine 

Siminiceanu Sabina, absolvent Psihologie USV, coordonator conf. univ. dr. Petruța Rusu 

11.40-13.00 Masă la Restaurantul Universității 

13.00-13.20 Efectele suportului auto-perceput primit de la profesori, motivației pentru învățare și auto-

eficacității academice asupra performanței obținute de către studenți în context academic   

Tina Vrabie, Cercetător postdoctoral, Facultatea de Psihologie și Științe ale Educației, 

Universitatea ”A. I. Cuza” Iași 

13.20-14.00 

 

Rolul umorului în leadership 

Vrînceanu Simona Roxana, Absolvent masterat Managementul Instituțiilor Educaționale, 

coordonator conf. univ. dr. Petruța Rusu  

Relația dintre schemele cognitive și burnout în diferite contexte profesionale 

Anca Herea, Absolvent licența Psihologie, coordonator conf. univ. dr. Doina Schipor 

14.00-15.00 

 

Relația dintre siguranța atașamentului, inteligența emoțională și calitatea relației de prietenie 

Andronic Diana, absolvent PIPP, coordonator lector univ. dr. Diana Duca 

Inteligența emoțională ca trăsătură, copingul diadic și calitatea relației 

Blănaru Andrei, Absolvent licența Psihologie, coordonator Asist. univ. dr. Andreea Ursu 

Creșterea personală și starea de bine psihologică după terminarea unei relații romantice 

Tiron Mihaela-Laurenția, Absolvent licența Psihologie, coordonator Asist. univ. dr. Andreea Ursu 

15.00-16.20 

 

Impactul temelor pentru acasă asupra elevilor din învățământul primar 

Buliga Ancuța-Semida, Absolvent licență PIPP, coordonator conf. univ. dr. Otilia Clipa 

Evaluarea în învățământul primar: între tradiție și inovație    

Zub Larisa, Absolvent licență PIPP, coordonator conf. univ. dr. Otilia Clipa 

Timiditatea elevilor ca problemă socio-emoțională 

Galan Agnes, Absolvent licență PIPP, coordonator lector univ. dr. Diana Duca 

Rolul tehnicilor teatrale în diminuarea stărilor anxioase ale școlarului mic 

Ungureanu (Aparaschive) Mariana-Daniela, Absolvent masterat CSEE, coordonator lector univ. 

dr. Otilia Ignătescu 

Modalități de consiliere a elevilor în vederea reducerii anxietății și dezvoltării sentimentului de 

autoeficacitate 

Pavăl Elena-Denisa, Absolvent masterat CSEE, coordonator conf. univ. dr. Doina Schipor 

Influența climatului școlar asupra rezilienței elevilor 

Dimitriu Maria-Magdalena, masterand CSEE, coordonator conf. univ. dr Aurora-Adina 

Colomeischi, lector univ. dr. Diana Duca 

16.20-16.40 Innovative technologies in working with children with special educatioanl needs 

Sivac Ivanna, Universitatea Yurii Fedkovich, Cernăuți, coordonator Prof. univ. dr. Maria Oliinyk 

Breathing and articulation exercises in the work of a speech therapist  

Folic Lesia, Universitatea Yurii Fedkovich, Cernăuți, coordonator Prof. univ. dr. Maria Oliinyk 

16.40-17.00 ALUMNI RESEARCH & INSIGHTS - Dezbatere între studenți și absolvenți – Realizarea 

cercetărilor pentru lucrările de licență și disertație: 5W (Who? What? When? Where? Why?) 

 


