
 
Anexa C.3.3 Proiecte/lucrări de finalizare a studiilor care abordează teme de cercetare în 

domeniu 
 

Nr. ctr. Nume și prenume 
student, anul de studiu 

Proiect de cercetare/ lucrare de finalizare a studiilor 

1.  Onoiu Delia, anul 2 Relația dintre traumele din copilărie și problemele de 
internalizare 

2.  Havristiuc Anca, anul 2 Suportul social si starea de bine subiectiva la adolescenti 

3.  Grecu Andreea, anul 2 Efectele muzicii asupra stării de bine la tineri 

4.  Perzharu Anastasiia, anul 
2 

Explorarea relațiilor dintre trăsăturile de personalitate și 
adaptarea la mediu universitar 

5.  Lemnariu Diana- Elisse, 
anul 2 

Relația dintre strategiile de reglare emoțională și satisfacția 
relațională 

6.  Lupaescu Carmen, anul 2 Dezvoltarea atentiei si a performantei academice la adolescenti, 
asociata modificarii teoriilor implicite ale inteligentei 

(AdoMind) 

7.  
 

Olenici Cristina-Maria, 
anul 2 

Relația dintre depresie, calitatea somnului, dependența de 
smartphone și riscul de a dezvolta tulburări alimentare 

8.  Huțanu Alexandra, anul 2 Predispoziția adolescenților către dependența de substanțe. 
Factori de risc și factori protectori. 

9.  Grosar Elena, anul 2 Rezilienta și starea de bine la asistenții medicali 

10.  Cîrstean Valerica, anul 2 Umorul ca mecanism de coping în cazul situațiilor stresante 

11.  Zagan Angelica, anul 2 Impactul expunerii la conținut digital asupra dezvoltarii socio-
emoționale si comportamentale a copiilor. 

12.  Fecioru Ovidiu, anul 2 Impactul temperaturii asupra agresivității în penitenciare 

13.  Riabko Mikhaiela, anul 2 Impactul somnului și viselor negative asupra stării mentale și 
emoționale ale studenților 

14.  Iurescu Mihaela , anul 2 Legătura  dintre trăsăturile de personalitate , orientarea politică și 
receptivitatea la informații false. 

15.  Lucanu Alexandrina, anul 
2 

Relația dintre training ul părinților și progresul copiilor cu TSA 

16.  Roșu Daniela-Alexandra Strategii de coping, burnout și emoțiile profesorilor 

17.  Vultur Marian, an 3 Relația dintre reziliență și  jocurile de noroc în rândul adulților 
tineri 

18.  Robaniuc Denisa Rolul empatiei si al simțului umorului in starea de bine 



19.  Guzun Maria, anul 2 Inteligența Emoțională și strategiile de coping în situațiile 
stresante la studenți 

20.  Olariu Mihaela (anul III) Rolul suportului social și al inteligenței emoționale în ceea ce 
privește starea de bine 

21.  Ursescu Ionela (anul II) 
 

Rolul sprijinului social in ceea ce 
priveste starea de bine 

22.  Avram Sorina, anul 2 ,,Relația dintre trăsăturile de personalitate, valorile personale și 
satisfacția de viață’’ 

23.  Mihai Gabriela, anul 2 Efectele stresului ocupațional asupra sănătății mentale . 

24.  Filip Damaris, anul 2 Relatia dintre starea de bine si locul de munca 

25.  Hreceniuc Bianca, anul 2 Anxietatea și calitatea somnului 

26.  Boaghie Raluca (anul III) Percepția prieteniei dintre bărbați și femei și implicațiile acesteia 
în relația de cuplu 

27.  Petrari Adriana, anul III 
 
 

Procesul prin care trece părintele în contextul diagnosticării și 
creșterii copilului cu Tulburare de Spectru Autist 

28.  Tănăsuc Bianca (anul II) Maturitatea emoțională în relația de cuplu la tinerii căsătoriți 

29.  Fundu Domnica Diana, 
anul III 

Evaluări ale relației maritale la cuplurile cu copii și cele fără 
copii 

30.  Grescu Anișoara, anul III Stresul parental, parentingul conștient și dezvoltarea socio-
emoțioanlă a copiilor 

31.  Bilauca Lavinia anul 2 Religiozitatea in viata adolescentilor 

32.  Costan Annelise-Rebeca, 
anul 2 

Relația dintre activitatea fizică, reglarea emoțională și anxietatea 
socială la studenți. 

33.  Riciu Beatrice-Ioana, anul 
2 

Impactul mediului universitar asupra studenților care sunt părinți 

34.  Cotovanu Mirela, anul II Comunicarea părinților cu adolescenții conduce la luarea de 
decizii pozitive 

35.  Acostinoaiei Alexandra, 
an II 

Relatia dintre stres si performanta la locul de munca 

36.  Rudișteanu Cosmina-
Andreea, anul III 

Acceptarea necondiționată de sine și perfecționismul: Impactul 
asupra nivelului de anxietate în rândul tinerilor adulți. 

37.  Moroșanu Roxana-
Georgiana, anul III 

Relația dintre funcțiile executive și anxietatea față de matematică 



38.  Țigănaș Viviana, An 2 Inteligența emoțională în alegerea profesiei 

39.  Serediuc Delia Ramona, 
an 2 psih 

 

Matematica provoacă anxietate 
 

40.  Șeiciuc Maria anul III 
psih 

Explorarea interacțiunilor dintre Temperamentul Sugarului, 
Suportul Social Perceput al Mamei , Depresia Postpartum și 

Stresul Parental 

41.  Ciumacu Garofita Irina 
anul III psh 

Motivatia învățării la vârsta adultă 

42.  Morhan Adelina, anul III Coping și stare de bine în cariera didactică 

43.  Polocoșer Irina, anul III Recunoștința: dezvoltarea rezilienței și stării de bine în rândul 
adolescenților 

44.  Grigorean Sanda-
Gabriela, anul 3 

Impactul rețelelor de socializare asupra tulburarilor dismorfice 
corporale 

45.  Dobreanu Roxana, anul 3 Relația dintre inteligența emoțională și dependența pentru 
rețelele de socializare 

46.   
Camciuc Steluța Miriam 

An III 

„Efectul cognițiilor iraționale asupra conflictului și stilului 
interpersonal” 

(sau „Dacă nu ești bine cu tine, nu ești bine cu nimeni”) 

47.  Vințilă Andreea Ștefana 
An III 

Stilurile de atașament, strategiile de rezolvare a conflictelor și 
satisfacția în relațiile de cuplu 

 
 

 

48.  Cătană Cătălina, PSH, 
anul 3 

Rolul religiozității în relația dintre expunerea la război și 
depresia/anxietatea la adolescenți 

49.  Samoilă Alina Ionela, 
Psihologie, Anul II 

Influența obiceiurilor de lectură asupra inteligenței emoționale în 
rândul mamelor 

 

50.  Cozma (Waszkiewicz-
Filioreanu), An 3 

 
Impactul Vocii AI în ghidarea Mindfulness pentru Reducerea 

Anxietatii Dentare 
 

51.  Clipa Beatrice Iudita, anul 
3 

Rolul empatiei in relatia dintre legatura parentala și implicarea in 
bullying 

52.  Maftei Agapia Elena, anul 
3 

Atasamentul emotional si satisfactia in cuplu 
 
 



 

53.  Rusu David Alexandru, an 
III 

“Inteligenta emotionala” - factor al succesului academic 

54.  Sandu Rebeca, anul III Relația dintre speranță, stres și stare de bine în rândul 
adolescenților 

55.  Nădejde Bogdan-Costel, 
anul III 

Relația dintre reziliența adolescenților și stilurile parentale 

56.  
Amariței Ioana Sorina 

(promoția 2022) 
Ataşamentul părintelui şi stilul de parenting în relaţie cum 

dezvoltarea socio-emoţională a copilului 

57.  
Anton Loredana Elena 

(Pîrghie) (promoția 2022) 
Abandonul ca factor declanșator al sentimentului de rusine și 

vinovăție 

58.  
Balan Ramona Mihaela 
(promoția 2020 - 2022) 

Rolul rezilienței individuale în dependența de internet 

59.  
Biciușcă Cristina 

(promoția 2020 - 2022) 

 

Reglarea emoțională a părinților, comportamentul copilului și 
calitatea vieții în familiile copiilor cu tulburări de spectru autist 

60.  
Burnariu Constantin 

Emilian (promoția 2020 - 
2022) 

Eficacitatea metodelor expresive în ameliorarea anxietății 

61.  
Catargiu Maria Adriana 
(Nichitean) (promoția 

2020 - 2022) 

 

Rolul trăsăturilor de personalitate, inteligenței emotionale si 
genului în comportamentul de utilizare a internetului și rețelelor 

sociale 



62.  
Chiriliuc-Ichim Anca 

(Herea) (promoția 2020 - 
2022) 

Relația dintre schemele cognitive și burnout în diferite contexte 
profesionale 

63.  
Curelușă Ancuța 

(promoția 2020 - 2022) 
Relația dintre stilul de conducere, reglarea emoțională si iertare, 

în cazul persoanelor care au comis infracțiuni rutiere 

64.  
Iasinovschi Gabriela Dana 
(Țăran) (promoția 2020 - 

2022) 

Interacţiunea muncă-familie şi satisfacţia faţă de muncă şi 
familie 

65.  
Lazăr Mihaela Laurenția 
(promoția 2020 - 2022) 

Creșterea personală și starea de bine psihologică după terminarea 
unei relații romantice 

66.  
Moldovan Mărioara 

(promoția 2020 - 2022) 
Agresivitatea în context şcolar, în relatie cu dezangajarea 

morala, credinţele iraţionale şi atitudinea faţă de agresivitate 

67.  
Oana-Andreea Moraru 

(Grosu) (promoția2020 -  
2022) 

 

Interacțiunea muncă-familie și satisfacția în relația de cuplu 

68.  
Niculcea Sorina (promoția 

2020 - 2022) 

 

Factori care influențează stigmatizarea persoanelor cu probleme 
psihice 

69.  
Penevici Cătălina Paula 

(Hurjui) (promoția 2020 - 
2022) 

Relația dintre iertare, emoțiile disfuncționale și satisfacția vieții 

70.  
Siminiceanu Sabina 

Andreea (promoția 2020 - 
2022) 

Relația dintre religiozitate, anxietate si starea de bine 

 



71.  
Sirețchi Oana-Carmen 

(Budeanu) (promoția 2020 
- 2022) 

Relația dintre compasiune, optimism și comportament prosocial 
la persoanele implicate în acțiuni de voluntariat 

72.  
Strugariu Oana-

Magdalena (promoția 
2020 - 2022) 

Stresul parental, reziliența familială și starea de bine în familia 
copilului cu tulburări de dezvoltare 

73.  
Sudureac (Roznovan) 
Laura Maria (promoția 

2020 - 2022) 

Relaţia dintre rezilienţă, religiozitate, spiritualitate, pace 
interioară şi sănătate mintală 

74.  
Balicencu Daniel 

(promoția 2020 - 2022) 
Inteligenţa emoţională şi starea de bine la nivelul adulţilor 

75.  
Blănaru Andrei (promoția 

2020 - 2022) 

 

Inteligența emoțională, coping diadic și calitatea relației 

76.  
Ciurciun Erika (promoția 

2020 - 2022) 

 

Depresia postnatală şi factorii asociaţi: suportul social, satisfacţia 
în cuplu şi stima de sine 

77.  
Georgescu Ioana 

(promoția 2020 - 2022) 
Stima de sine, starea de bine si psihopatologia la adolescenți 

78.  
Halus Nicoleta (Chihai) 
(promoția 2020 - 2022) 

Epuizarea academică a studenților 

79.  
Lahman Mariana 

(promoția 2020 - 2022) 
Aspecte ale burnout-ului în cazul consilierilor de probatiune din 

România 



80.  
Orhei Alexandra 

Dumitrița (promoția 2020 
- 2022) 

Relația dintre stres, coping diadic și stare de bine în relațiile de 
cuplu. 

81.  
Bighiu (Dranca) Mihaela 
(promoția 2021 - 2023) 

Stresul, reziliența și starea de bine a profesorilor 

82.  
Boca Trandafira (Ababei)  
(promoția 2021 - 2023) 

Relația dintre utilizarea problematică a internetului, stima de sine 
și satisfacția de viață a studenților 

83.  
Cojocariu Alexandra – 

Maria  (promoția 2021 - 
2023) 

Liderul medical și reziliența echipei 

84.  
Gherasim Gabriela 

Romina  (promoția 2021 - 
2023) 

Impactul obiectificării corporale, atitudinilor și utilizării 
internetului asupra sănătății mintale 

85.  
Gherasim Ioana  

(promoția 2021 - 2023) 
Relația dintre stres, motivație și performanță în context academic 

86.  
Iacobeț Raluca-Mihaela  
(promoția 2021 - 2023) 

Dependența de cumpărături și trăsăturile de personalitate. Rolul 
mediator al stilului de atașament. 

87.  
Lăcustă Denisia Elena  
(promoția 2021 - 2023) 

 

Particularitățile psihologice la cadrele didactice militare care au 
participat sau nu în misiuni de luptă 

88.  
Lesenciuc Ioan  (promoția 

2021 - 2023) 

 

Stres, reglare emoțională și valori profesionale în mediul 
polițienesc 



89.  
Lungoci Alexandra  

(promoția 2021 - 2023) 
Stresul în contextul universitar, în relație cu autoreglarea 

academică și calitatea vieții studențești 

90.  
Manolache Mihaela 
Gianina (Mamciuc)  

(promoția 2021 - 2023) 

Relații între autoeficacitatea comunicării, trăsături de 
personalitate și nivele de satisfacție în muncă și viață în profesia 

medicală 

91.  
Marocico Paulina Petruța  
(promoția 2021 - 2023) 

Relația dintre stresul din copilărie și calitatea relațiilor de cuplu 
la vârsta adultă 

92.  
Nica Ioana (Boghian)  

(promoția 2021 - 2023) 
Factori ai satisfacției față de școală în rândul elevilor de ciclul 

primar 

93.  
Nicoară Diana Maria  

(promoția 2021 - 2023) 
Relațiile dintre stresul autoperceput, stresorii academici, 

strategiile de reglare emoțională și recunoștință 

94.  
Olariu Delia Sânziana  

(promoția 2021 - 2023) 
Hoarding-ul și reglarea emoțională 

95.  
Pădurariu Cristiana  

(promoția 2021 - 2023) 
Factori ai rezilienței adulților în context profesional 

96.  
Rotar Ionela Alexandra  
(promoția 2021 - 2023) 

Relația dintre personalitate, anxietatea socială și curaj 

 

97.  
Sandu Iuliana Teofana  
(promoția 2021 - 2023) 

Relaţia dintre ataşamentul faţă de animalele de companie şi 
sănătatea mintală 



98.  
Tănasă Ioan Alexandru  
(promoția 2021 - 2023) 

Motivația pentru performanță a profesorilor 

99.  
Vrancea Mădălina  

(promoția 2021 - 2023) 
Utilizarea Instagram-ului și imaginea corporală 

100.  
Bețișor Gabriela  

(promoția 2021 - 2023) 
Stresul de la locul de muncă, satisfacția profesională și 

satisfacția în cuplu 

101.  
Ciceu Andrei  (promoția 

2021 - 2023) 
Predictori psihopatologici ai calității vieții la persoanele cu și 

fără patologie cardiacă 

102.  
Gherasim Ioana  

(promoția 2021 - 2023) 
Relația dintre stres, motivație și performanță în context academic 

103.  
Iftode Mariana Mirela  
(promoția 2021 - 2023) 

Reglarea emoțională, reziliența și performanța sportivă în darts 

104.  
Pascal Ana Maria   

(promoția 2021 - 2023) 
Stresul, empatia și rezolvarea colaborativă a problemelor 

profesionale la cadrele didactice 

105.  
Stipnițchi Cristina 

(Neamțu)  (promoția 2021 
- 2023) 

Rolul variabilelor parentale în devianța școlară 

106.  
Rotari Mariana  (promoția 

2021 - 2023) 
Coping-ul prin umor, stresul și reglarea emoțională la studenți 



107.  
 
 
 
 

Rotariu Andreea 
Georgiana (Bondaru)  

(promoția 2021 - 2023) 

Relația dintre stres, satisfacția profesională și satisfacția maritală 
la medici RELAȚIA DINTRE STRES 

108.  
Ciobanu Delia Luciana, 

an III 
Influențele Triadei Întunecate asupra alegerii partenerului 

romantic 

 


