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1. Date despre program
Facultatea FACULTATEA DE PSIHOLOGIE $I STIINTE ALE EDUCATIEI
Departamentul DEPARTAMENTUL DE SPECIALITATE CU PROFIL PSTHOPEDAGOGIC

Domeniul de studii

STIINTE ALE EDUCATIEI

Ciclul de studii

INivel I (initial)- Postuniversitar

Programul de studii

Program de formare psihopedagogica

2.

Date despre disciplina

Denumirea disciplinei

Practica pedagogica de specialitate in invatdmantul preuniversitar-
specializarea B

Anul de studiu | I | Semestrul | 2 | Tipul de evaluare | Colocviu
Regimul | Categoria formativa a disciplinei DS
disciplinei .PF - fundamentala, DS - de specializare, DC — complementara
plinei . - . e 2
Categoria de optionalitate a disciplinei: DOB
DOB - obligatorie, DOP — optionald, DFA - facultativa
3. Timpul total estimat (ore alocate activitatilor didactice)
I a) Numar de ore pe sdptamana 3 |Curs Seminar Laborator/ Proiect [3
Lucrari
practice
1 b) Totalul de ore pe semestrudin (36 |Curs Seminar Laborator/ Proiect [36
planul Lucrari
de invatamant practice
Distributia fondului de timp pe semestru ore
1I.a) Studiu individual 11
I.b) Tutoriat (pentru ID)
III. Examinari 3
IV. Alte activitati (precizati):

Total ore studiu individual (ILa+IL.b+III)| 14
Total ore pe semestru 50
(Lb+HLa+ILb+III+IV)

Numarul de credite 2

4.

Competente specifice acumulate

Competente

profesionale/gener

ale

CP3- Valorificarea metodologiei didactice centrate pe subiectul invatarii in practica

educativa
CP6- Consilierea si orientarea psihopedagogica a beneficiarilor procesului educational

Competente
transversale

5.

Rezultatele invatarii

Cunostinte

Aptitudini Responsabilitate si autonomie

IAplica principii si metode
didactice specifice activitatilor
educationale care sd asigure

Construieste contexte de
invatare autentica, n
manierd integratd, In care

Dezvolta atitudini creatoare si constructive in|
aplicarea  designului  si  principiilor
edagogice
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progresul copiilor /elevilor/ elevii isi valorifica
tinerilor/altor categorii de persoanelexperientele de viata

interesele de cunoastere

si

Descopera individualitatea fiecaruiAplica
copil/elev/tanir, a punctelor forte, alinstrumente

nevoilor de sprijin, a dificultatilorstiintific pentru cunoagterezj
de invatare si implicatiile asuprasi asistarea psihopedagogica

ajustdriija  comportamentel
invatare.

invatarii, in vederea
procesului educational.

proceduri si

validate

or de

Sustine In mod specializat promovarea

corectitudinii,

obiectivitatii,

justitiei  si

adoptd practici educationale stimulative si

nediscriminatorii

6. Obiectivele disciplinei (reiesind din grila competentelor specifice acumulate)

Obiectivul general al

disciplinei didactice

Formarea capacitatii de proiectare, desfasurare si evaluare a activitatilor

7. Continutul predarii si invatarii

Aplicatii Nr. Metode de Observatii
ore predare
I. Unitatea de invatdmant- specific si organizare 2 |Observatia,
I.1. Resurse umane si materiale ale unitatii explicatia,
scolare conversatia
1.2. Planul de scolarizare
1.3. Rezultatele elevilor obtinute in competitiile
scolare
I.4. Imaginea scolii pe plan local, national si n
mediul online (pagina web a scolii)
11. Documente si auxiliare curriculare 2 [Explicatia,
II.1. Plan de Invatamant conversatia euristica,
I1.2. Programe scolare explicatia
I1.3. Manuale scolare
1.4 Auxiliare curriculare- ghiduri metodologice
III. Documente de proiectare didactici — analizd si 2  |Problematizarea,
intocmire demonstratia,
II1.1. Consultarea finalitatilor din documentele observatia, studiul
curriculare si formularea finalitatilor lectiei de caz
II1.2. Lectura personalizata a programei scolare
I11.3. Intocmirea planificarii calendaristice
I11.4. Realizarea proiectului unitatii de invatare 2
II1.5 Realizarea proiectarii didactice pe diverse
tipuri de lectii
IV. Prelucrarea pedagogica a continuturilor curriculare| 2  [Problematizarea,
observatia, invatarea
rin descoperire
V. Strategii didactice centrate pe subiectul invatarii- 2 [Problematizarea,
particularitati didactice observatia, studiul
de caz
VL. Sustinerea lectiilor de proba si a lectiei finale 4 |Problematizarea,
VI.1. Analiza si interpretarea lectiilor de probd observatia, studiul
sustinute de colegii de grupa 4 |decaz
VI. 2 Valorificarea parteneriatului pedagogic
student-mentor 1n construirea proiectelor si| 4
realizarea demersurilor didactice
VIL.3 Autoevaluarea propriei prestatii didactice] 4
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din cadrul lectiilor de proba

V1.4 Identificarea modalitatilor de optimizare aj
actului didactic si a strategiilor de interventie
pentru cresterea eficientei didactice

VL5 Aplicarea strategiilor alternative de

evaluare 1n contextul lectiilor sustinute
VL6 Gestionarea situatiilor instructionale din
perspectiva managementului clasei de elevi

\VII. Alte activitati educative desfasurate in institutia de
invatamant

VII.1. Tematica lectiilor de consiliere si
dezvoltare personala

VIL.2. Planificarea si desfasurarea lectiilor de
consiliere si dezvoltare personala si a activitatilor|

extrascolare
VIL3. Complementaritatea dintre educatia
formala-educatia nonformald si educatia

informala 1n oferta educativa a scolii
VIL.4 Activitatea de orientare scolara si
profesionala

VIL5. Parteneriatul familie-scoala-comunitate
VIL6. Specificul activitatilor educative de tip,
Scoala altfel $1 Saptamdna verde

VIL7. Intocmirea fisei de cunoastere

psihopedagogica a

Elevului

Problematizarea,
demonstratia,
observatia, studiul
de caz

Bibliografie minimalad recomandata

1. L Negret-Dobridor, 1.O. Panisoara, Stiinfa invagarii, de la teorie la practica, Editura Polirom, Iasi,

2005

* % * Planul cadru de invatamant
. ¥ ** Programa scolara
* * * Manuale scolare

B

Panisoara, 1.0. (2022) Encliclopedia metodelor de invagamant, Editura Polirom, lasi

8. Evaluare

Tip activitate Criterii de evaluare

Metode de evaluare

Pondere din
nota finalal

Proiect - Consemnarea observatiilor din cadrul

- Sustinerea lectiilor de proba
- Sustinerea lectiei finale

catre profesorul mentor
- Autoevaluarea lectiilor sustinute

activitatilor didactice in figse de observatie

- Aprecierea calitatii lectiilor sustinute de

Evaluare pe parcurs
realizata de profesorul
mentor din scoala de
aplicatie

50%

din:

pedagogica;

2. Programa disciplinei de specialitate;
4. Proiectul unei unitati de invatare;

unititii de Invatare proiectate;
6. Fisa psihopedagogica a unui elev

Prezentarea portofoliului de practica alcatuit
1. Fisa de documentare vizand unitatea de
invatamant in care s-a desfasurat practica
3. Planificarea calendaristica a disciplinei;

5. Proiectul didactic al unei lectii din cadrul

Colocviu
(prezentarea portofoliului)

50%
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7. Testul docimologic aplicat la lectia finala
8. Fise de observare a lectiilor (minim 5)

gradul acestora.

Data Grad didactic, nume, prenume, Grad didactic, nume, prenume,
completarii semnatura titularului de curs semnatura titularului de aplicatie
Lector univ. dr. Aura HAPENCIUC Lector univ. dr. Aura HAPENCIUC
23.09.2025

Data avizirii Grad didactic, nume, prenume, semnatura responsabilului de

] program
24.09.2005 Lect. univ. dr. Elena BUJOREAN

Data avizarii in departament | Grad didactic, nume, prenume, semnatura directorului de departament

- univ. dr. Nadia-L ERDENCI
25.09.2025 Conf. univ. dr. Nadia-Laura S NCIUC
P apr?ffﬂgﬁiconsmul Grad didactic, nume, prenume, semnatura decanului
. univ. dr. A -Adi LOMEISCHI
26.09.2025 Conf. univ. dr. Aurora-Adina COLO SC
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