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1. Date despre program

FISA DISCIPLINEI

Facultatea

Facultatea de Psihologie si Stiinte ale Educatiei

Departamentul

Departamentul de Psihologie si Stiinte ale Educatiei

Domeniul de studii

Stiinte ale educatiei

Ciclul de studii

Masterat

Programul de studii

Consiliere Scolara si Educatie Emotionala

2. Date despre disciplini

Denumirea disciplinei

|Evaluarea psiho

pedagogica a copilului si adolescentului

Anul de studiu | i | Semestrul 1 | Tipul de evaluare | E
Regimul Categoria formativa a disciplinei DF
disciplinei DF - fundamentala, DS - de specializare, DC — complementara
Categoria de optionalitate a disciplinei: DOB
DOB - obligatorie, DOP — optionald, DFA - facultativa
3. Timpul total estimat (ore alocate activitatilor didactice)
I a) Numdr de ore pe sdptdmand 2 |Curs | 1 | Seminar 1 | Laborator/ Proiect
Lucrari practice
1b) Totalul de ore pe semestru din planul 28 |Curs | 14 | Seminar 14 | Laborator/ Proiect
de Invatamant Lucrari practice
Distributia fondului de timp pe semestru ore
IL.a) Studiu individual 94
11.b) Tutoriat (pentru ID)
1I1. Examinari 3
IV. Alte activitati (precizati):
Total ore studiu individual (Il.a+I1.b+IITI) 94
Total ore pe semestru (I.b+IL.a+ILb+II+IV) 125

Numarul de credite

4. Competente specifice acumulate

Competente

profesionale/generale

CP2. abordeaza problemele care impiedica progresul academic
CP3. incurajeaza elevii sa aprecieze propriile realizari

CP4. incurajeaza elevii sa aprecieze propriile realizari

CP7. respecta codul etic de conduita in situatiile de evaluare;
CPS8. realizeaza evaluarea educationala

Competente
transversale

5. Rezultatele invatarii

Cunostinte Aptitudini Responsabilitate si autonomie

e  Explica particularitatile de e Identifica nevoile personale, e Manifestd responsabilitate
dezvoltare cognitiva, emotionala educationale si de cariera ale profesionala in relatia de
si sociala la elevi si studenti. beneficiarilor. consiliere, respectand

e Cunoagste teorii si modele e Foloseste instrumente confidentialitatea si
motivationale aplicabile in psihopedagogice de evaluare principiile etice.
procesul educational. pentru sprijinirea procesului de o Isi exercitd autonomia in

e Intelege rolul feedback-ului consiliere. selectarea strategiilor de
pozitiv si al valorizarii In e Aplica tehnici de recunoastere si interventie potrivite.
dezvoltarea stimei de sine a valorizare a progresului o isi asuma responsabilitatea
elevilor. individual al elevilor. de a sprijini dezvoltarea

e Recunoasgte contexte socio- e Formuleazd mesaje de feedback increderii in sine a elevilor.
educationale care propun constructiv si motivant. e  Manifesta autonomie in
activitdti de autocunoastere la e C(Creeazd contexte de reflectie alegerea strategiilor de
nivelul elevilor asupra performantelor si
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Cunoaste principiile etice si
deontologice ale evaluarii
educationale.

intelege standardele legale si
institutionale privind
confidentialitatea, corectitudinea
si obiectivitatea evaludrii.
Cunoaste tipurile si functiile
evaluarii educationale.

Intelege metodele traditionale si
alternative de evaluare.

Explica principiile de validitate,

fidelitate, obiectivitate si echitate.

progresului personal pentru
elevi/profesori/parinti.

Aplica proceduri de evaluare
corecte, transparente si
echitabile.

Respecta normele de
confidentialitate si protectie a
datelor personale.

Identifica si gestioneaza situatiile
de conflict de interese sau de
incélcare a eticii.

Proiecteaza si aplica instrumente
de evaluare adaptate obiectivelor
si contextului educational.
Analizeaza si interpreteaza
rezultatele evaluarii.

Efectueaza teste psihologice si
educationale pentru a afla
interesele personale, capacititile
si competentele, trasaturile de
personalitate ale
elevilor/studentilor

Ofera feedback constructiv
elevilor/studentilor

motivare si valorizare a
reusitelor scolare.
Promoveaza un climat
educational pozitiv si
incluziv.

Isi asuma responsabilitatea
respectarii codului etic in
toate etapele evaluarii.
Demonstreaza autonomie in
luarea deciziilor etice si in
raportarea neregulilor.
Promoveaza o culturd a
integritatii si a
responsabilitatii profesionale
in evaluare.

Isi asuma responsabilitatea
pentru corectitudinea si
transparenta procesului
evaluativ.

Decide autonom asupra
metodelor de evaluare,
respectand standardele etice
si institutionale.

Contribuie la imbunatatirea
practicilor evaluative in
comunitatea educationala.

6. Obiectivele disciplinei (reiesind din grila competentelor specifice acumulate)

Obiectivul general al disciplinei

Asimilarea conceptelor, principiilor si metodetor evaluarii psihopedagogice a
copiilor si adolescentilor

7. Continutul predarii si invatarii

Curs Nr.ore Metode de predare Observatii
1. Aspecte introductive ale evaluarii 2 expunerea, prelegerea, Studentii vor
psihopedagogice la copil si adolescent. problematizarea, participa activ la

(] Introducere in problematica evaluarii
psihopedagogice

. Principii ale evaluarii psihopedagogice

. Specificul evaluarii (CE?, PENTRU CE?, PE CE

BAZA?, CUM SI CU CE?)

. Evaluarea validata stiintific

(] Bariere in evaluarea validata stiintific

. Scopuri ale evaludrii in context scolar

. Manualul de diagnostic si clasificare statistica a
tulburarilor mintale (DSM, American Psychiatric
Association)

(] Tulburarile diagnosticate de regula pentru prima

data in Perioada de Sugar, in Copilarie sau in Adolescenta
Tulburarile diagnosticate de regulad pentru prima
datd in Perioada de Sugar, in Copilarie sau in Adolescenta

2. Metode si instrumente de evaluare utilizate in | 2 expunerea, prelegerea, dezbaterea,

context scolar problematizarea,

° Observatii comportamentale

° Interviuri clinice

° Scale de evaluare a problemelor emotionale si

comportamentale

. Instrumente utilizate in evaluarea simptomelor

tulburarilor potrivit DSM

° Instrumente utilizate in evaluarea mecanismelor

. Instrumente pentru evaluarea functionarii

cognitive

3. Tulburarea hiperkinetica cu deficit de atentie | 2 expunerea

(ADHD) explicatia

. Descriere clinica si caracteristici asociate conversatia
problematizarea

curs prin intermediul
platformelor de
comunicare online




. Caracteristici clinice asociate diferitelor stadii de studiul de caz

dezvoltare

° Prevalenta si evolutie

. Etiologie (cauze)

. Diagnosticarea si evaluarea copilului cu ADHD

. Alternative de tratament si interventii terapeutice

in mediul familial si scolar

4. Tulburirile anxioase la copii si adolescenti. 2 prelegerea

[ Fobiile si temerile problematizarea

. Anxietatea de separare studiul de caz

(] Anxietatea generalizata

. Anxietatea sociala

. Tulburarea de panica cu si fard agorafobie

. Tulburarea obsesiv-compulsiva

. Sindromul de stres posttraumatic

5. Tulburarile afective: depresia si tulburarea 2 expunerea

bipolara explicatia

(] Tulburarea depresiva majora conversatia

. Tulburarile bipolare problematizarea
studiul de caz

6. Tulburarile somatoforme. Problemele de 2

conduita

(] Somatizarea din perspectiva somatizarii copilului

) Tulburarea de somatizare conversatia

[ Tulburarea de conversie problematizarea

. Tulburarea algica studiul de caz

. Ipohondria

. Problemele de conduita

7. Sindromul de stres posttraumatic la copii si

adolescenti. Raportului de evaluare psihopedagogici la 2 expunerea

copii si adolescenti (aplicatii) explicatia
conversatia
problematizarea
studiul de caz

Bibliografie minimala recomandata

American Psychiatric Association (2016). DSM-5. Manual de diagnostic si clasificare statistica a tulburdrilor]
mintale. Bucuresti: Editura Medicala Callisto.

Baban, A. (Ed.). (2011). Consiliere educationala: ghid metodologic pentru orele de dirigentie si consiliere. Editura
ASCR [Asociatia de Stiinte Cognitive din Romania].

Batog, M. (2015). Modalitati de interventie psihologica in cazul tulburdrii post traumatice de stres la copii si
adolescenti. Institutul de Stiinte ale Educatiei, Chiginau, 50.

Clipa, O. & Duca, D. S. (2019). Esecul scolar, in vol. Interventii psihologice in scoald. Manualul consilierului
scolar, coord. Violeta Enea, Editura Polirom, Iasi. ISBN 978-973-46-6358-3

Duca, D. S. & Turliuc M. N. (2016). Impactul bolii cronice asupra membrilor familiei — in Vol. Optimizarea
comportamentului uman in sanatate si in boala (pp. 235-269), coordonator Daniela Muntele Hendres
Editura Universitatii ,,Alexandru Ioan Cuza”, Iasi. ISBN: 978-606-714-249-5.

Duca, D. S. (2015). Family resilience and parental stress: the effects on marital relationship in the context of a child
diagnosed with an autism spectrum disorder, Annals of Al. I. Cuza University. Psychology Series,
Volume 24, Issue no.1, Editura Universitatii Al. I. Cuza, Iasi, pag. 71-90.

Duca, D. S. (2015). Stres si rezilientd in familiile copiilor cu autism, in vol. Dimensiuni ale rezilientei psihologice.
Abordari teoretice si aplicative (pp. 183-215), coord. Aurora Hrituleac si Ciprian Marius Ceobanu, Editura
Pro Universitaria, Bucuresti, ISBN 978-606-26-0360-1.

Ghergut, A. (2013), Sinteze de psihopedagogie speciala, Editia a I1I-a, Editura Polirom, Iasi.

Lieberman, A. F., Wieder, S., & Fenichel, E. (eds.). (2010). DC:0-3. Studii de caz: un ghid pentru utilizarea
,, Clasificarii diagnostice a sanatdtii mentale si a tulburarilor de dezvoltare ale copildriei timpurii” in
procesul de evaluare si de planificare a tratamentului (trad. A. Gherman).

Mih, V. (2018). Psihologie educationala. Editura ASCR [Asociatiei de Stiinte Cognitive din Romania].

Vladislav, E. O. (2015). Ghid de evaluare clinica a copiilor si adolescentilor. SPER.

Vrasmas, E., & Oprea, V. (coord.). (2003). Set de instrumente, probe si teste pentru evaluarea educationald a
copiilor cu dizabilitati. UNICEF; Asociatia RENINCO Romania.

Wilmshurst, L., & Pelea, A. (2007). Psihopatologia copilului: fundamente. Polirom.

Aplicatii (seminar / laborator / lucrari practice / proiect) Nr. ore Metode de predare Observatii
1.Identificarea si prevenirea dificultitilor de invatare 2 explicatia,
- Dificultati de invatare aferente pronuntiei cu potential explicatia,
ameliorativ la nivel educational:dislalia simpla si polimorfa. roblematizarea,
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Diagnosticare si incadrare tipologica

- Modalitati de interventie educativa in cazul
sigmatismelor;

- Modalitati de interventie in cazul rotacismului;

- Modalitati de interventie educativa in cazul dislaliilor
polimorfe;

in cazul dislaliilor.

conversatia
descoperirea dirijata

2. Dificultati de invatare aferente insusirii citit - scrisului
Dislexia si disgrafia. Modele de interventie — terapia
Davis, terapia Meixner, terapia Sindelar

Proiectarea activitatilor de integrare scolard pentru copiii
cu dificultati de invatare a scris-cititului

descoperirea dirijata,
conversatia,

studiul de caz
explicatia,

3. Dificultati de invatare aferente insusirii matematicii

- Discalculia

- Proiectarea activitatilor de integrare scolard pentru copiii
cu discalculie

descoperirea dirijata
studiul de caz

4. Operationalizarea comportamentelor problematice;

- Efecte ale utilizarii etichetelor asupra comportamentului
elevului;

- Etape ale operationalizarii;

- Efectul reactiei disciplinare a profesorului asupra
comportamentul problematic al elevului;

- Aplicatii.

explicatia,
conversatia,
descoperirea dirijata
exercitiul

5. Analiza functionald a comportamentelor problematice
ale elevilor

- Metode de realizare a analizei functionale. Modelul ABC
comportamental;

- Instrumente pentru realizarea analizei functionale;

exercitiul
conversatia
studiul de caz

- Conditionarea instrumentala si dezvoltarea alternativelor la
pedeapsa;

- Disciplinarea pozitiva; Obiective ale disciplindrii pozitive;
Metode de disciplinare pozitiva;

- Studii de caz.

6. Strategii de preventie a comportamentelor explicatia,
problematice in clasa de elevi conversatia,

- Asigurarea unui mediu pozitiv de Invatare — atitudinile exercitiul
promovate;

- Rutinele si regulile clasei — strategii de gestionare;

7. Strategii de modificare a comportamentelor problematizarea,
problematice ale elevilor conversatia

studiul de caz

Bibliografie minimald recomandata

Baban, A. (Ed.). (2011). Consiliere educationala: ghid metodologic pentru orele de dirigentie si consiliere. Editura
ASCR [Asociatia de Stiinte Cognitive din Romania].

Cognitrom. (2018). CAS++ — Cognitrom Assessment System++ (versiunea 3.0). baterie de evaluare psihologica
multiaxiald a adulfilor. Cognitrom.

Cognitrom. (n.d.). Chestionar de evaluare a copiilor de virsta scolard (CSI-4): Instrument de screening pentru
tulburari psihiatrice la copii 7-12 ani [Instrument psihologic]. Cognitrom.

Cognitrom. (n.d.). Chestionar de evaluare a copiilor—4 (ECI-4): instrument de screening pentru sandtatea mintald
la copii 3-7 ani [Instrument psihologic]. Cognitrom.

Cognitrom. (n.d.). Chestionar de evaluare a simptomelor adolescentului-4 (ASI-4): instrument de screening pentru
sandtatea mintald la adolescenti 12—18 ani [Instrument psihologic]. Cognitrom

LeBuffe, P. A., Shapiro, V. B., & Naglieri, J. A. (2014). Devereux Student Strengths Assessment (DESSA): K-8th
grade edition — technical manual and user’s guide. Aperture Education.

Miclea, M., Bilaj, A., Porumb, M., Porumb, D., & Porumb, S. (2010). Platforma de evaluare a dezvoltarii: 3-6/7
ani (Vol. I, pp. 235-248). Editura ASCR.

Mih, V. (2018). Psihologie educationala. Editura ASCR [Asociatiei de Stiinte Cognitive din Romania].

Rothbart, M. K., Ahadi, S. A., Hershey, K. L., & Fisher, P. (2001). Investigations of temperament at three to seven
years: The Children’s Behavior Questionnaire. Child Development, 72, 1394—-1408.

Stroud, K. C., Reynolds, C. R., Porumb, M., Porumb, D., & Bilaj, A. (2010). SMALSI — Chestionarul de evaluare
a strategiilor de invdtare si a motivatiei scolare: Manual (adaptare si standardizare pe populatia din
Romdnia). Editura ASCR / Cognitrom.

Vladislav, E. O. (2015). Ghid de evaluare clinica a copiilor si adolescentilor. SPER.
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8. Evaluare

Tip activitate Criterii de evaluare Metode de evaluare Pondere dlfl nota
finala
Curs Capacitatea de a opera cu conceptele specifice [Examen scris de tip grila,
evaluarii psihopedagogice urmat de o discutie pentru
Capacitatea de a utiliza corect metodele de evaluarejverificare
a copilului si adolescentului
Identificarea metodelor specifice pentru evaluarea
complexa (cognitiva,socio-emotionala) a copilului 50%
si adolescentului
Seminar Familiarizarea cu terminologia specifica disciplinei [Proiect de grup
in context educational Teme pe parcurs/Portofoliu
[Utilizarea adecvata a metodelor de evaluare in (raport de evaluare
functie de varsta si context educational psihopedagogica)
IParticipare activa la 50%
activitatile de seminar
Laborator/
Lucrari practice
Proiect

Data completarii

Grad didactic, nume, prenume,
semndtura titularului de curs

Grad didactic, nume, prenume,
semndtura titularului de aplicatie

20/09.2025

lect. univ. dr. Diana Sinziana DUCA

lect. univ. dr. Diana Sinziana DUCA

Data avizarii

Grad didactic, nume, prenume, semnatura responsabilului de program

25.09.2025

conf. univ dr. Aurora Adina COLOMEISCHI

Data avizarii in departament

Grad didactic, nume, prenume, semnatura directorului de departament

25.09.2025

conf. univ. dr. Maria-Doina SCHIPOR

Data aprobarii in consiliul facultatii

Grad didactic, nume, prenume, semnatura decanului

26.09.2025

conf. univ dr. Aurora Adina COLOMEISCHI




