\'l Universitatea
“Stefan cel Mare”

USU Suceava
FISA DISCIPLINEI
1. Date despre program
Facultatea Facultatea de Psihologie si Stiinte ale Educatiei
Departamentul Departamentul de Stiinte ale Educatiei
Domeniul de studii Stiinte ale educatiei
Ciclul de studii Licenta
Programul de studii Educatie timpurie
2. Date despre disciplind
Denumirea disciplinei Séndtate, nutritie si igiend personald In educatia timpurie
Anul de studiu | 0 | Semestrul | I | Tipul de evaluare | E
Regimul Categoria formativa a disciplinei DS
disciplinei DF - fundamentald, DS - de specializare, DC — complementara
Categoria de optionalitate a disciplinei: DOB
DOB - obligatorie, DOP — optionala, DFA - facultativa

3. Timpul total estimat (ore alocate activitatilor didactice)

I a) Numar de ore pe sdptimana 4 | Curs | 2 | Seminar 2 | Laborator/ - | Proiect -
Lucrari practice

1b) Totalul de ore pe semestru din planul 56 | Curs | 28 | Seminar | 28 | Laborator/ - | Proiect -

de invatdmant Lucrari practice

Distributia fondului de timp pe semestru ore

II.a) Studiu individual 42

IL.b) Tutoriat (pentru ID)

III. Examinari 2

IV. Alte activitdti (precizati):

Total ore studiu individual (IL.a+I1.b+III) 44
Total ore pe semestru (I.b+IL.a+IL.b+III+IV) 100
Numarul de credite 4

4. Competente specifice acumulate

Competente CP 1. implementeaza programe de Ingrijire pentru copii.
profesionale/generale | CP 5. Sprijina bunastarea copiilor
CP 9. Ilustreaza cu exemple In timpul activitatii didactice

Competente CT 3. Arata empatie.
transversale

5. Rezultatele invatirii

Cunostinte Aptitudini Responsabilitate si autonomie
a. Analizeaza si coreleaza b. Aplica metode stiintifice . C
. .’ A . . T Identifica suspiciunile, incidentele sau alte
cunostintele psihopedagogice in specifice stiintelor educatieiin | . .. .
e . < . situatii de risc in care se pot afla
activitatile de formare si de desfasurarea unor cercetari o . .
. o RV .. . copiii/elevii/tinerii in diverse contexte sociale si
imbunatatire continuad a practicilor empirice asupra problemelor . ’
. ) educationale.
rofesionale. educationale. ’

6. Obiectivele disciplinei (reiesind din grila competentelor specifice acumulate)

Obiectivul general al disciplinei .

7. Continutul predarii si invatarii

Curs Nr. ore Metode de predare Observatii
1. Cercetarea pedagogici - tematici, deschideri, etica 2 Expunerea
cercetarii Conversatia
e  Contextul cercetarii educationale Prelegerea intensificata
e Modelul proiectarii si desfasurarii unei activitati de
cercetare;
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2. Teme de cercetare. Tipuri de cercetare. Esantionarea 2 Demonstratia
Exercitiul
3. Problema de cercetare. Variabile si ipoteze de cercetare 2 Conversatia
Explicatia
4. Literatura de specialitate. Citarile si bibliografia 2 Problematizarea
Prelegerea
5. Metode folosite in cercetare 2 Prelegerea intensificata
e  Metoda observatiei Exemplificarea
e  Metoda autoobservatiei Explicatia
e  (rila de observatie)
6. Metode folosite in cercetare 2 Prelegerea intensificata
e Interviul Exemplificarea
e  Studiul de caz Explicatia
e Metoda produselor activitatii.
7. Focus-grup. Analiza datelor calitative 2 Prelegerea-dezbatere
8. Experimentul psihopedagogic ca metoda de cercetare. 2 Prelegerea cu oponent
Cvasi-experimetnul
9. Metoda anchetei. Chestionarul 2 Prelegerea
e  Constuctie Conversatia
e  Validitate Exercitiul
e  Fidelitate Problematizarea
10. Metodele sociometrice 2 Exercitiul
Explicatia
11. Colectarea datelor. Tehnicile statistice de prelucrare a 2 Experimentul
rezultatelor Conversatia
Exercitiul
12. Modalititi de prezentare si valorificare a rezultatelor 2 Expunerea
cercectarii Exercitiul
13. Redactarea articolelor stiintifice 2 |Algoritmizarea
Exercitiul
14. Cercetarea publicata 2 Exercitiul
e  Analiza cercetarilor publicate Conversatia

e  Grila de lectura pentru articole sau lucrari de cercetare

publicate

Bibliografie minimala recomandata

[1] Diaconu-Gherasim, L., Maierean, C, Curelaru, M (2022). Metode cantitative de cercetare. Design uri si aplicatii in stiintele

sociale, ed Polirom, lasi.

[2] Popa, N. L., Antonesei, L. & Labar A. V. (2009) Ghid pentru cercetarea educatiei. Un “Abecedar” pentru studenti, masteranzi,

profesori, Ed. Polirom, Iasi.

[3] Punch, K. & Oancea, A. (2014). Introduction to Research Methods in Education, ed. Sage.
[4] Swain, J. (2017). Designing Reasearch in Education. Concepts and Methodologies, Sage.

Aplicatii (seminar / laborator / lucrari practice / proiect) Nr. ore Metode de predare Observatii
1. Introducere in problematica cercetarii psihopedagogice 2 Exercitii de lectura si
e Importanta, caracteristici, functii, exemple practice analiza criticd a unor
e  Etapele realizarii unei cercetari experimentale — studii stiintifice
exemplificarea si analiza unei cercetari stiintifice Conversatia
Brainstorming-ul
Demosntratia
2. Repere ale calititii proiectelor si articolelor stiintifice - 2 Expunerea
aplicatii Demonstratia
e  Redactarea proiectelor/articolelor stiintifice Conversatia
e  Stilul APA. Folosirea programului Zotero pentru Dezbaterea
inserarea citarilor si redactarea bibliografiei Exercitii de lectura si
analiza critica a unor
studii
3. Problema de cercetare - aplicatii 2 Conversatia euristicd
e Ipoteza de cercetare — tipuri de ipoteze Demonstratia
e Variabilele cercetdrii — tipuri si operationalizare Exercitiul
4. Metode cantitative de cercetare 2 Exercitii de lectura si

e Metode experimentale
e Metode non experimentale
e  Validitatea cercetdrii

analiza criticd a unor
studii stiintifice
Conversatia
Dezbatereca
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5. Ancheta pe baza de chestionar 2 Exercitiul
e Realizarea/preluarea unui chestionar Demonstratia
e  Validitate Dezbaterea
e  Fidelitate
6. Metode calitative de cercetare 2 Expunerea
e  Observatia Demonstratia
e Interviul Exercitiul
e Focus grup Problematizarea
7. Prezentarea si interpretarea datelor cercetirii in educatie. 2 Proiectul
Raportul de cercetare Exercitiul
Conversatia
Dezbaterea

Bibliografie minimala recomandata
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profesori, Ed. Polirom, Iasi.

Butnaru, L. (2015). Introducere In metodologia cercetdrii calitative. Presa universitard clujeana.

Diaconu-Gherasim, L. et al. (2022). Metode cantitative de cercetare. Designuri si aplicatii in stiintele sociale. Polirom
Dumitru, G. (2003). Statistica aplicatd in psihologie, Ed. Universitatii Titu Maiorescu, Bucuresti;

Havarneanu, C. (2000). Metodologia cercetarii in stiintele sociale, Ed. Erota, lasi;

Popa, N. L., Antonesei, L. & Labar A. V. (2009) Ghid pentru cercetarea educatiei. Un “Abecedar” pentru studenti, masteranzi,

8. Evaluare

Tip activitate

Criterii de evaluare

Pondere din nota

Metode de evaluare <
finala

Curs

Gradul de insusire a principalelor notiuni, idei, teorii
din metodologia cercetarii, de cunoastere a
problemelor de baza din domeniu.

Enumerarea si prezentarea etapelor principale ale
unui proiect de cercetare.

Nivelul de abilitati, cunostinte certe si profund
argumentate din literaturd, exemplificari analizate,
comentate din lucrarile anterior sustinute.
Sustinerea unui mod personal de abordare si
interpretare.

Gradul de parcurgere a bibliografiei si lecturarea
criticd a cesteia.

Test docimologic 50%

Seminar

e Participarea la activitatile din cadrul seminarului

Insusirea unor cunostinte si aptitudini privind
specificul Metodologiei cercetarii in educatie si aplicarea
acestora in contexte concrete de invatare

e Realizarea unui proiect ce cuprinde temele parcurse la
seminar

Observatia participarii active

50%
Proiectul

Laborator/
Lucrari practice

Proiect

Data completarii

Grad didactic, nume, prenume,
semnadtura titularului de curs

Grad didactic, nume, prenume,
semnadtura titularului de aplicatie

Prof. univ. dr.

Asistent univ. dr.

Data avizarii

Grad didactic, nume, prenume, semndtura responsabilului de program

Prof. univ. dr. Otilia CLIPA

Data avizarii in departament

Grad didactic, nume, prenume, semnatura directorului de departament

Conf. univ. dr. Doina Maria Schipor

Data aprobdrii in consiliul facultatii

Grad didactic, nume, prenume, semndatura decanului

Conf. univ. dr. Adina Aurora COLOMEISCHI




