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FISA DISCIPLINEI

1. Date despre program

Facultatea PSIHOLOGIE SI STIINTE ALE EDUCATIEI
Departamentul PSIHOLOGIE SI STIINTE ALE EDUCATIEI
Domeniul de studii STIINTE ALE EDUCATIEI

Ciclul de studii LICENTA

Programul de studii EDUCATIE TIMPURIE

2. Date despre disciplina

4. Competente specifice acumulate

Denumirea disciplinei ‘EDUC ATIE TIMPURIE
Anul de studiu | i | Semestrul | 2 | Tipul de evaluare E
Regimul Categoria formativa a disciplinei IDF
disciplinei DF - fundamentald, DS - de specializare, DC — complementara
Categoria de optionalitate a disciplinei: DOB
DOB - obligatorie, DOP — optionald, DFA - facultativa
3. Timpul total estimat (ore alocate activitatilor didactice)
I a) Numar de ore pe saptdmana 4 Curs 2 Seminar |2 Laborator/ Proiect |0
Lucrari practice
1b) Totalul de ore pe semestru din planul 56 Curs 8 Seminar 8 Laborator/ Proiect
de invatdmant Lucrdri practice
Distributia fondului de timp pe semestru ore
1L.a) Studiu individual 42
11.b) Tutoriat (pentru ID)
1II. Examinari 2
IV. Alte activitati (precizati):
Total ore studiu individual (II.a+IL.b+III) m
Total ore pe semestru (L.b+1La+ILb+III+IV) 100
Numarul de credite “

Competente CP 1. implementeaza programe de ingrijire pentru copii

profesionale/generale

CP 2 Gestioneaza problemele copiilor
CP 3. Ofera sprijin copiilor In dezvoltarea competentelor personale

Competente CT 2. Lucreaza

transversale

in echipe

5. Rezultatele invatirii

Cunostinte

Aptitudini

Responsabilitate i autonomie

IA)Prezinta continuturile specifice
domeniului si coreleaza principalele
teorii i orientdri metodologice ale
invatarii din perspectiva proiectarii/
designului pedagogic; B) Descrie
conceptele, teoriile, principiile,
procedeele si metodele specifice
domeniului educational; c)
Argumenteaza relatiile dintre predare-
invatare-evaluare si formuleaza unele
solutii creative pentru optimizarea
componentelor educationale; d)
Dezvolta si experimenteazd modele/
structuri adaptabile in raport cu
evolutia paradigmelor pedagogice; €)
Coreleaza cunostintele de specialitate,
psihopedagogice, in realizarea
activitatilor instructiv-educative din

Utilizeaza cunostinte de
specialitate, psihopedagogice,
fin cadrul intregului demers
pedagogic de proiectare a
activitatilor si resurselor
educationale.b) Aplica
principiile si strategiile
didactice in proiectarea
activitatilor educationale
specifice nivelului de varsta si
erupului cu care se lucreaza;
c) Identifica nivelul
achizitiilor anterioare ale
copiilor/elevilor/ tinerilor,
individuale si de grup, si
valorifica datelor obtinute 1n
proiectarea procesului
educational.d) Elaboreaza

a)Utilizeaza autonom norme, standarde,
obiective curriculare si metodologii specifice in
proiectarea si / sau implementarea programelor /
proiectelor/interventiilor/actiunilor educationale;
b) Abordeaza critic responsabilitatile profesiei
didactice cu evidentierea complexitatii
procesului de invatamant; c) Dezvolta atitudini
creatoare si constructive in aplicarea designului
si principiilor pedagogice; d) Organizeaza
activitatile educationale cu respectarea
principiilor si metodologiilor specifice
didacticilor aplicate in Invatdmant (pentru orice
tip/categorie de copii/elevi /tineri/grupuri); e)
Sustine o culturd democratica, a invatarii si a
colaborarii la nivelul grupei/clasei si al
institutiei.; f) Mentine o atmosfera pozitiva n
clasa si In scoald, cultivand apartenenta la

comunitatea educationald.; g) Apara (respecta si
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invatdmant si a altor activitati modele de proiectare a valorizeaza) diversitatea etnica, lingvistica,
educationale; f) Coreleaza implicatiile [activitatilor educationale sau  [nationald, socio-economica etc. In organizarea
principalelor repere legislative si de  |design pedagogic, integrand  |mediului de Invatare (spatiu, reguli, roluri,
politici educationale actuale. resursele innovative; e) limbaj etc.)

Dezvolta contexte diverse in
proiectarea activitatii didactice,
fin care copiii pot demonstra
progresul in dezvoltarea
competentelor, facilitdnd
autoevaluarea si stabilirea
noilor obiective de Invatare.; f)
Dezvolta contexte diverse in
proiectarea activitatii didactice,
fin care copiii pot demonstra
progresul in dezvoltarea
competentelor, facilitdnd
autoevaluarea si stabilirea
noilor obiective de Invétare.

6. Obiectivele disciplinei (reiesind din grila competentelor specifice acumulate)

Obiectivul general al disciplinei Insusirea de informatii si concepte privind specificul educatiei timpurii prin facilitare
cunoasterii si intelegerii principaleleor teorii si modele, precum si prin analizarea modalitatilo
de interventie in sensul eficientizdrii actului educational destinat copiilor in primii ani de viatd

7. Continutul predirii si invitirii
Curs Nr.ore | Metode de predare Observatii

Istoria educatiei timpurii 2 expunerea, , prelegerea-
dezbatere, prelegerea
intensificata, problematizarea,

conversatia

Educatia timpurie ca domeniu de studiu si actiune; Politici 2 expunerea, , prelegerea-

educationale In domeniul educatiei timpurii . dezbatere, prelegerea
intensificata, problematizarea,
conversatia

Educatia timpurie, serviciu integrat de educatie, Ingrijire, 2 expunerea, , prelegerea-

sandtate §i nutritie dezbatere, prelegerea
intensificata, problematizarea,
conversatia

Finalitatile educatiei timpurii .Domenii ale educatiei 2 expunerea, , prelegerea-

timpuri dezbatere, prelegerea
intensificata, problematizarea,
conversatia

Fundamente teoretice ale educatiei timpurii (teorii, principii, 2 expunerea, , prelegerea-

curente) dezbatere, prelegerea
intensificata, problematizarea,
conversatia

Curriculum pentru educatie timpurie 4 expunerea, , prelegerea-

dezbatere, prelegerea
intensificata, problematizarea,

conversatia
Planificarea si proiectarea activitafii didactice In crese si 2 expunerea, , prelegerea-
gradinite dezbatere, prelegerea
intensificata, problematizarea,
conversatia
Proiectarea si evaluarea activitatii educationale la varstele 2 expunerea, , prelegerea-
timpurii dezbatere, prelegerea
intensificata, problematizarea,
conversatia
organizarea procesului didactic si a actului Invatarii in 2 expunerea, , prelegerea-
educatia timpurie dezbatere, prelegerea
intensificata, problematizarea,
conversatia
Organizarea spatiului de Invétare. Valorificarea spatiilor 2 expunerea, , prelegerea-
alternative 1n educatia timpurie dezbatere, prelegerea
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intensificata, problematizarea,
conversatia
Strategii si metode de instruire eficientd in educatia timpurie 4 expunerea, , prelegerea-
- Strategii pentru valorificarea diversitatii dezbatere, prelegerea
- Strategii pentru Facilitarea incluziunii = intensificati, problematizarea,
- Strategii pentru acilitarea dezvoltarii creativitatii .
’ conversatia
Resurse didactice specifice educatiei timpurii Corelatia 2 expunerea, , prelegerea-
resurselor didactice cu finalitatile procesului educational dezbatere, prelegerea
intensificata, problematizarea,
conversatia

Bibliografie minimald recomandatd

IAnghelache, Valerica.(coord.) (2022). Metodica activitatilor instructiv-educative din gradinita. Ghid pentru examenele de
definitivat si grade didactice. Editia a II-a, revizuita si adaugita Editura Didactica si Pedagogica
Catalano, H., & Albulescu, 1. (2025). Educatia timpurie: Sinteze conceptuale si directii de actiune. Didactica Publishing

House

Clipa. O. (coord) (2023) Educatia timpurie . Resurse pentru dezvoltarea practicienilor, Bucure;ti, Editura TREI

Clipa, O. (coord.) (2024). Dezvoltare si leadership in educatia timpurie. Bucure;ti. Editura TREIL
lonescu, Mihaela. (coord.) Repere fundamentale in invadarea @i dezvoltarea timpurie a copilului de la naztere la 7 ani Studiu

UNICEF

Siegel, D., Payne Bryson, T. (2014). Creierul copilului tdu. Doudsprezece strategii revolutionare de dezvoltare unitara a

creierului copilului tau. Bucuresti:For You

Stan, L. (2014). Pedagogia prescolartitatii si scolaritatii mici. lasi, Editura POLIROM

Stan, L. (2016). Educatia timpurie. Probleme si solutii. lasi, Editura POLIROM

Stan, L. (2016). Dezvoltarea copilului si educatia timpurie. lasi, Editura POLIROM
SOUCA VALENTINA LUCIA, BOCOS MUSATA DACIA(2022). Abordarea teleologica a curriculumului pentru educatia
timpurie din Romania. Obiectivele operationale integratoare. Editura: Presa Universitara Clujeana

|Vrasmas, Ecaterina (2014) Educatia timpurie. Editura: Arlequin

Aplicatii (seminar / laborator / lucrari practice / proiect) Nr.ore | Metode de predare Observatii
Repere istorice si implicatii pentru practica educatiei timpurii 2 exercitiul, conversatia,
demonstratia, dezbaterea,
expunerea,
roblematizarea
Politici educationale 1n educatia timpurie: analiza si transpunere in 2 exercitiul, conversatia,
practicd institutionala demonstratia, dezbaterea,
expunerea,
roblematizarea
Abordarea integratd in educatia timpurie: proiectare de servicii si 2 exercitiul, conversatia,
coordonare interdisciplinara demonstratia, dezbaterea,
expunerea,
roblematizarea
De la finalitati la actiune: operationalizarea domeniilor educatiei 2 exercitiul, conversatia,
timpurii in activitati si rutine demonstratia, dezbaterea,
expunerea,
roblematizarea
Teorii psthopedagogice care stau la baza educatiei timpurii. 2 exercitiul, conversatia,
ApliAcarea_funda.mentelor teoretice in decizii didactice si interventii demonstratia, dezbaterea,
la varste timpurii expunerea,
roblematizarea
Curriculumul 1n educatia timpurie: contextualizare si proiectare 2 exercitiul, conversatia,
aplicatd demonstratia, dezbaterea,
expunerea,
roblematizarea
Planificare didactica aplicata: proiectarea activitatilor pentru cresa 2 exercitiul, conversatia,
si gradinita demonstratia, dezbaterea,
expunerea,
roblematizarea
Managementul Invatarii in educatia timpurie: organizare, rutine si 2 exercitiul, conversatia,
sprijin pedagogic demonstratia, dezbaterea,
expunerea,
roblematizarea
Mediul de Invitare ca resursa: design educational al spatiului si 2 exercitiul, conversatia,
utilizarea spatiilor alternative demonstratia, dezbaterea,
expunerea,
roblematizarea
Valentele jocului si specificul Invatérii in perioadele ante- si 2 exercitiul, conversatia,

prescolare

demonstratia, dezbaterea,
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expunerea,
roblematizarea
Strategii didactice eficiente in educatia timpurie: selectie, 2 exercitiul, conversatia,
implementare si adaptare demonstratia, dezbaterea,
expunerea,
roblematizarea
Predare diferentiata in educatia timpurie: valorificarea diversitatii 2 exercitiul, conversatia,
In activitati si interactiuni demonstratia, dezbaterea,
expunerea,
roblematizarea
Incluziune in educatia timpurie: adaptari functionale si participare 2 exercitiul, conversatia,
semnificativa demonstratia, dezbaterea,
expunerea,
roblematizarea
Resurse didactice in educatia timpurie: selectie, utilizare si 2 exercitiul, conversatia,
management pedagogic. Alinierea resurselor didactice la finalitati: demonstratia, dezbaterea,
proiectare si justificare pedagogica in educatia timpurie expunerea,
roblematizarea

Bibliografie minimald recomandatd

IAnghelache, Valerica.(coord.) (2022). Metodica activitatilor instructiv-educative din gradinita. Ghid pentru examenele de definitivat
si grade didactice. Editia a II-a, revizuita si adaugita Editura Didactica si Pedagogica

Catalano, H., & Albulescu, 1. (2021). Specificul activitatilor didactice la grupele combinate: Ghid pentru cadrele didactice din
invatamantul prescolar. Didactica Publishing House.

Catalano, H., & Albulescu, 1. (2025). Educatia timpurie: Sinteze conceptuale si directii de actiune. Didactica Publishing House
Clipa. O. (coord) (2023) Educatia timpurie . Resurse pentru dezvoltarea practicienilor, Bucure;ti, Editura TREI

Clipa, O. (coord.) (2024). Dezvoltare si leadership in educatia timpurie. Bucure;ti. Editura TREI

lonescu, Mihaela. (coord.) Repere fundamentale in invadarea @i dezvoltarea timpurie a copilului de la naztere la 7 ani Studiu
UNICEF

Siegel, D., Payne Bryson, T. (2014). Creierul copilului tdu. Doudsprezece strategii revolutionare de dezvoltare unitara a creierului
copilului tau. Bucuresti:For You

Ghidul pentru educatia timpurie a copiilor de la nastere la 3 ani din cadrul Proiectului pentru Educatie Timpurie Incluziva, din
cadrul Programului de Incluziune Sociald;

Ghid de bune practici pentru educatia timpurie a copiilor intre 3-6/7 ani din cadrul Proiectului pentru Educatie Timpurie Incluziva,
din cadrul Programului de Incluziune Sociala, 2008;

Ghidul cadrelor didactice pentru educatia timpurie si prescolarad, Proiectul Ajuta-1 sa creasca mare; Ministerul Educatiei si
Tineretului al Republicii Moldova si UNICEEF;

Schaffer Rudolph. (2010) Introducere in Psihologia Copilului”. Cluj-Napoca, Editura ASCR,;

8. Evaluare

Pondere din nota

Tip activitate Criterii de evaluare Metode de evaluare finali

Curs e utilizarea corectd a termenilor de specialitate carel Proba orald 50%
definesc problematica educatiei timpurii

e identificarea  caracteristicilor  definitorii  ale|
dezvoltarii 1n perioada varstelor timpurii

e cxplicarea si interpretarea relatiei dintre repere
istorice/politici si optiuni de practicd in educatia
timpurie

e identificarea de modalititi de proiectare si evaluare
pentru educatie timpurie

si educare ale copiilor de varstd timpurie.

Seminar e  integrarea reperelor istorice, a teoriilor Proiect — elaborarea unei 50%
psihopedagogice si a politicilor educationale in inetrventii educationale
deciziile didactice si institutionale integrate pentru copii de varsta
e  capacitatea de a transforma finalitati/domenii ale anteprescolara /prescolara
educatiei timpurii in planificdri, activitati si rutine
coerente

e  capacitatea de a valorifica diversitatea si de a
asigura participare semnificativa prin adaptari si
colaborare interdisciplinara

Laborator/
Lucrari practice

Proiect
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Fisa disciplinei include, daca este cazul, elemente adaptate persoanelor cu dizabilitdti, in functie de tipul si gradul acestora.

Grad didactic, nume, prenume, Grad didactic, nume, prenume,

Data completarii semnatura titularului de curs semnatura titularului de aplicatie

Conf. univ. dr. Aurora Adina COLOMEISCHI Asistent univ. dr. Andreea Dohotaru

Data avizarii Grad didactic, nume, prenume, semnatura responsabilului de program

Prof. Univ. dr. Otilia CLIPA

Data avizarii In departament Grad didactic, nume, prenume, semndtura directorului de departament

Conf. univ. dr. Maria Doina SCHIPOR

Data aprobarii in consiliul facultatii Grad didactic, nume, prenume, semnatura decanului

Conf. univ. dr. Aurora Adina COLOMEISCHI




