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Universitatea ,,Stefan cel Mare” Suceava
Facultatea de Psihologie si $tiinte ale Educatiei

Domeniul: Psihologie

Programul de studiu: Psihologie

Ciclul de studii: Licenta

Forma de invatiamant: Invitimant cu frecventa

Durata studiilor: 3 ani (6 semestre)

Valabil incepénd cu anul I, anul universitar: 2025 - 2026

Sedi ia Senatului
{,09.292
din dgta‘l. " i

PLAN DE INVATAMANT

Cerinte pentru obtinerea diplomei de licentii:

180 credite conform planului de invatamant
10 credite la examenul de absolvire
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Universitatea ,,Stefan cel Mare" Suceava
Facultatea de Psihologie gi $tiinte ale Educatiei

PLAN DE INVATAMANT

fpaokot

Domeniul: Psihologie Se&n;a Senatului ]
Programul de studiu: Psihologie di ; 09- 4
ind 202
Ciclul de studii: Licenta - ata 4 Ti‘i"“"""““: P'
Forma de invétimént: Tnvafamant cu frecvents
Durata studiilor: 3 ani (6 semestre)
Valabil incepdnd cu anul |, anul universitar: 2025 - 2026
. Discipline obligatorii Cod disciplina = 1F N - 2F N
crt. USV.FSE.PS * onma r. . orma r.
CIsit ; verificare | credite CIsit|P|! verificare | credite
1 |Fundamentele psihologiei | DF.01.01 212 67 E 5
2 |istoria psihologiei DF.01.02 211 81 E 5
3 |Neuropsihologie DF.01.03 2|2 67 E 5
Tehnologii Informationale si Comunicationale.
4 |Aplicafji in domeniu DS.01.04 2 1 3 E 3
5 | Tebhnici de comunicare eficienta DC.01.05 211 31 \") 3
6 |Psihologia educatiei DS.01.06 2|2 67 E 5
7 |Fundamentele psihologiei Il DF.02.07 2|2 67 E 5
8 |Psihologie experimentala si analiza datelor | DF.02.08 2 1 56 E 4
9 lStatisticé aplicata in psihologie DS 02 09 2 1 56 E 4
10 JPsinologia varstelor | DS.02.10 2|2 67] E 5
11 IPsihologia personalitatii DF.02.11 2112 67 E 5
12] 8| 1 10/ 6| 2
Total ore obligatorii pe saptamana o 344 | 5E/1V 26 18 313 SE 23
m— Sem. 1 Sem. 2
Nr. T : Cod disciplina
Discipline optionale . | Forma | Nr. . | Foma | Nr.
crt. USV.FSEPS. JC|S|L I verficare Hcredite C[{S|L|P]I verificare | credite
12 JLimb4 stréina | - Engleza DC.01.12
13 JLimba strdina | - Francezé DC.01.13
14 JLimba straéina! - Germana B DC.01.14 2 20 \) 2
15 |Limba striné | - Spaniols DC.01.15
16 [Limba strsin | - tatiana DC.01.16
17 |Educatje fizica | - Activitafi motrice DC.01.17 7 W Y .
18 IEducat_iefizicél - Jocuride miscare DC.01.18
19 |Tehnici de invatare DC.02.19
20 |Comunicare si scriere academica DC.02.20 211 31 \ 3
21 |Psihologie pozitiva DC.02.21
22 [Limb3 stréina Il - Englez& DC.02.22
23 JLimba straina Il - Francezé& DC.02.23
24 JLimba straina |1 - Germana DC.02.24 2 20 \) 2
25 |Limba stréin Il - Spaniold DC.02.25
26 JLimba straina Il - taliana DC.02.26
27 |Educa;ie fizica Il - Activitati motrice DC.02.27 v .
28 |Educatie fizica Il - Jocuri de migcare DC.02.28 1 =
0[2]1 21311
Total ore optionale pe saptamana 3 54 2v 4 6 85 3v 7
R 1 12
ECAPITULATIE 12[10] 2 | i Jo]3] sesvil 20
24 24
N Cod distining Sem. 1 Sem. 2
r. . . od disciplind
Discipline facultative . | Forma | N .| Forma | nNr
et USV.FSEPS. IC|s|L | verificare | credite CIS|L|P]! verificare | credite
|Pedagogie I:
29 |- Fundagementele pedagogiei US:/'DSl:)l;':;;IV' 2|2 67 E 5
- Teoria $i metodologia curriculumului DF
30 JAbordari psihopedagogice ale starii de bine a copilului DF.01.30 111 45 \ 3
31 JLimbaju! mimico-gestual DF.02.31 1]2 31 \% 3
1)1 3|4
Total ore facuitative pe saptamana 2 45 1wV 3 - 98 | 1E/MV 8
Director departament, Responsabil program de studii,
Conf. univ. dr. Conf. univ. dr.

Doina-Maria SCHIPOR

Petruta Paraschiva RUSU
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Universitatea ,,Stefan cel Mare" Suceava
Facultatea de Psihologie si $tiinte ale Educatiei

PLAN DE iINVATAMANT

Domenlul: Psihologie

Programul de studiu: Psihologie

Ciclul de studii: Licenta

Forma de fnvitimant: invatimant cu frecventa

Durata studillor: 3 anl (6 semestre)

Valabil incepdnd cu anul |, anul universitar: 2025 - 2026

F—, |
f

sedinta Senatului

din data /

——— s 31

e

N S Sem. 3 Sem 4
; Discipline obligatorii e Forma | Nr TForma | Nr
crt. USV.FSE.PS * . * N
ClSILIPf! verificare | credite cisjryr) ! Lverificare credite
1 |Psihologie sociala | DF.03.01 211 81 E 5
2 |Psinologie experimentala si analiza datelor Il DF.03.02 2 2 67 E 5
3 |Testarea psihologic | DS.03.03 2 1 56 E 4
4 |Psihologia varstelor || DS.03.04 2|1 56 E 4
5 |Bazele teoretice ale evaluérii psihologice DF.04.05 2 1 56 E 4
6 JMetodologia cercetarii stiintifice DS.04.06 2|2 67 E O
7 |Psihologie sociala Il DS.04.07 211 56 E 4
8 [Testarea psihologica II ' DS.04.08 2. 1 56 E 4
9 |Genetica comportamentala DS.04.09 1 1 45 \% 3
10 |Practica de specialitate | DS.04.10 2| 20 \% 2
11 |Practica de specialitate Il DS.04.11 3| 31 \% 3
812]13]|2 913133
Total ore obligatorii pe saptamana T3 280 4E/1V 20 T 311| 4E/2v 23
NF. Discioli tional Cod discipling sem. 3 Sem. 4
on. ISCIpline optionale usvrsers |cls|olel i Forma Nr. clslolel i Fgrma Nr:
verificare | credite verificare | credite
12 |Psihologie pothlca D5.03.12
13 |Psihologie judiciara DS5.03.13 211 31 \% 3
14 |Managementul comportamentului DS.03.14
15 |Neurostiinte cognitive si clinice DS.03.15
16 JPsihologie interculturald DS5.03.16 211 31 \) 3
17 |Sociologie DS.03.17
18 IEduca;ie fizica Il - Activitati motrice DC.03.18 1 34 v 2
19 |Educatie fizica IIl - Jocuri de miscare DC.03.19
20 ILimbé stréina Il - Engleza DC.03.20
21 JLimba str&ina Il - Franceza DC.03.21
22 |Limba straina 11l - Germana DC.03.22 2 20 v 2
23 JLimba straina Ill - Spaniola DC.03.23
24 JLimbastraina il - Italiana DC.03.24
25 |Limbé stréina IV - Engleza DC.04.25
26 |Limba str&ina IV - Francezi DC.04.26
27 |Limba stréina IV - Germana DC.04.27 2 20 v 2
28 |Limba stréina IV - Spaniola DC.04.28
29 [Limba str&in& IV - Italian& DC.04.29
30 Jeaucafie fizica T - Activitali moince DC.04.30 2
31 |Educatie fizica |1l - Jocuri de miscare DC.05.31 L 34 v
32 |Psihologia familiei DS.06.32
v - = 2|1 31 E 3
33 |Psihologia religiei DS.07.33
4123 2131
Total ore optionale pe saptamana ® . 116 LAY 10 — 85| 1E/2V 7
RECAPITULATIE TZ] 4] O] T1] 6] 4] 3
396| 4E/5V 30 396| 5E/4V 30
24 24
Sem. 3 Sem. 4
Nr. T . Cod disciplind
ot Discipline facultative usv.osePNvalc sl olel -] fome | Nt [Tl Te] o [ Forma [ N
verificare | credite verificare | credite
Pedagogie Il
34 | - Teoria si metodoloaia instruirii DF.03.03 21f2 67 E 5
- Teoria $i metodologia evaluarii
35 |Didactica specialitatii DS.04.05 212 67 E 5
Total ore facultative pe saptamana 2 2‘ 67 1E 5 22 ' 67 1E 5

™ 8‘5 T€ studu Nowvauar

Decan, Director departament,
Conf. univ. dr. Conf. univ. dr.
rgra Adina COLOMEISCHI/ Doina-Maria SCHIPOR

Conf. univ. dr.
Petruta Paraschiva RUSU

aferente disciplinei Educatie fizica se acorda peste cele impuse si nu se pot transfera pentru a atinge numarul de credite impuse
Responsabil program de studii,
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Universitatea ,,Stefan cel Mare" Suceava
Facultatea de Psihologie i $tiinte ale Educatiei

PLAN DE INVATAMANT

Anotod

sedinta Senatului | ]
din data /.09 20l

peesssseascecs |

Domeniul: Psihologie

Programul de studiu: Psihologie

Ciclul de studii: Licenta

Forma de invitimant: invatamant cu frecventi

Durata studiilor: 3 ani (6 semestre)

Valabil incepand cu anul |, anul universitar: 2025 - 2026

o Sem. 5 Sem. |5
. Discipline obligatorii Cod disciplina - N = N
. V. ) A oma r. . orma r.
¢ SO cls|tiP]! verificare | credite CISIL]F I verificare | credite
1 [|Psihopatologie DS.05.01 2] 2 67 E 3
2 |Psihologie cognitiva DS.05.02 2| 2 67 E 5
3 |Psihologie organizationala si manageriala DS.05.03 2| 2 67 E 5
4 |Practica de specialitate |1l DS.05.04 6| 64 \% 6
5 |Psihologia muncii DS.06.05 2|2 67 E 5
6 |Consiliere psiho-educationala si a carierei DS.06.06 212 67 E 5
7 |Psihoterapii DS.06.07 2|2 67 E 5
8 |Practicé de specialitate IV DS.06.08 4| 67 \ 5
9 IEIaborarea lucrérii de licenta DS.06.09 4| 67 \ 5
’ " . s . 6| 6 6 6|6 8
Total ore obligatorii pe sdptamana 18 265| 3E/MV 21 20 335 | 3Ei2V 25
Sem. 5 Sem. 6
N Discipline optionale Cod discipiina F N - N
. orma r. A orma .
ort; DERI cisjLrPy! verificare | credite S L ! verificare | credite
| 10 |Psihopedagogia deficientilor mintali DS.05.10
11 |Defectologie si logopedie DS.05.11 2| 2 67 E 5
12 |Psihologia creativitatil DS.05.12
13 lPsihopedagogia talentelor DS.04.13 09
14 |Psihologia rezilientei DS.04.1409 | 4| 4 70l E 4
JEtica si integritate academica. Etica aplicata in
15 psihologie DS.04.15 015
16 |Profile atipice de dezvoltare DS.05.16
17 |Psihiatrie DS.06.17 2|2 67 E 5
18 |Metodologia cercetarii calitative DS.06.18
3 2|2
Total ore optionale pe saptamana 2 . 137 2E 9 4 67 1E 5
RECAPIT!
ECAPITULATIE g l E ] I L 402| 5E/1V 30 8 l & ] ] g 402 | 4E/2V | 30
24 24
- Sem. 5 Sem. 6
vt Discipline facultative Cod disciplin Form N Forma | Nr.
. orma r. N .
b USV.DSPP.NNC1 Jicli s [IL(IPE' 1 verificare | credite cisjLyP ! verificare | credite
19 |Instruire asistatd de calculator DS 0506 1] 1 34 C 2
|Practica pedagogica de specialitate in
20 Jinvatamantul preuniversitar DS 0507 3] 31 (G 3
21 JManagementul clasei de elevi DF 0604 1]1 45 E 3
Practica pedagogica de specialitate in
22 |invatamantul preuniversitar** DS 0608 3 6 © 2
23 |Evaluare finala - Portofoliu didactic E 5
24 ]Antreprenoriat DF.06.22 1 1 20 C 2
Total ore facultative pe saptamana o 1l 1] 3 85 3C 7 1l 1 3 51 2E/1C 10
7 5

I* - ore de studiu individual
j dagogica de specialitate in Tnvatidmantul preuniversitar se desfagoara pe parcursul a 12 saptamani

Decan,
Conf. univ. dr.
ra Adina COLOMEISCHI  /

Director departament,
Conf. univ. dr.
Doina-Maria S,CHH’OR

Responsabil program de studii,
Conf. univ. dr.
Petruta Paraschixg RUSU
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Universitatea ,,Stefan cel Mare" Suceava
Facultatea de Psihologie si Stiinte ale Educatiei

PLAN DE INVATAMANT

Domeniul: Psihologle . Fw

Programul de studiu: Psihologie sedzta Senatului I
Ciclul de studii: Licent 3. ZQZ
Forma de invatimant: invitimant cu frecvents din data /(7 q al
Durata studiilor: 3 ani (6 semestre)
Valabil incepand cu anul |, anul universitar: 2025 - 2026
Struct lui uni it Nr. saptamani Nr.ore practica e C f2|ce U
ructura anului universitar . sap .ore p pe séptémané*
Anul de studii Sem. | Sem. Il Sem. | Sem.Ill | Sem.! | Sem. |l
I 14 14 24 24
] 14 14 2 3 24 24
]] 14 14 6 4 24 24
*Discipline obligatorii + optionale
BILANT
0, 0,
Nr. CATEGORIA DISCIPLINEI Total nr. ore o &
crt. fizice realizat recom.
DISCIPLINE OBLIGATORII 1540
1 — 76,39
Practica 210
2 |DISCIPLINE OPTIONALE 476 23,61 min 20%
TOTAL obligatorii si optionale 2016 100,00 100,00
3 |DISCIPLINE FACULTATIVE 406
TOTAL Ore program de studiu 2422 100.00 100,00
Total nr. % s
plE CATEGORIA DISCIPLINEL o r. ore ’ flLdeore
crt. fizice realizat Curs Aplicatii
1 |DISCIPLINE FUNDAMENTALE 448 22,22 252 196
2 |DISCIPLINE DE SPECIALITATE 1316 65,28 588 728
3 |DISCIPLINE COMPLEMENTFARE 252 12,50 56 196
TOTAL 2016 100,00 896 1120
[NUMAR ORE CURS / ORE APLICATI | 0,8 |
Nr. Forma de Nr. forme de verificare Total
crt. verificare An | An Il An |l Nr. %
1 jExamen 10 9 9 28 60,87
2 |Verificare 6 9 3 18 39,13
TOTAL 16 18 12 46 100,00
Decan, Director departament, Responsabil program de studii,
Conf. univ. dr. Conf. univ. dr. Conf. univ. dr.
pora Adina COI,‘(RI\!IEISCD}I' Doina SCHIPOR Petruta Paraschiva RUSU
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Universitatea ,,Stefan cel Mare” Suceava
Facultatea de Psihologie si Stiinte ale Educatiei

PLAN DE iINVATAMANT

Domeniul: Pslhologie

Programul de studiu: Psihologie

Ciclul de studil: Licenta

Forma de invitimant: invatamant cu frecventa

Durata studiilor: 3 ani (6 semestre)

Valabll incepand cu anul |, anul universitar: 2025 - 2026

Aot

Sed#\ta Senatwui |

Competente profesionale

Competente transversale

CP 1. Gestioneaza date in domeniul cercetarii

CP 2. Testeaza modele emotionale

CP 3. Gestioneaza cunostintele in vederea unui
impact strategic

CP 4. Aplica principiile eticii si integritatii stiintifice Tn
activitatile de cercetare

CP 5. Interpreteaza teste psihologice

CP 6. Efectueaza evaluari psihologice
\  7.Testeaza modele comportamentale
CP 8. Identifica probleme de sanatate mintala

CP 9. Este la curent cu evolutiile actuale ale
psihoterapiei

CP 10. Ofera sprijin pacientilor pentru a-si intelege
afectiunile

CP 11. Promoveaza educatia psihosociala

CP 12. Promoveaza sanatatea mintala

CP 13. Ofera educatie pentru sanatate

CP 14. Coopereaza cu personalul didactic

CP 15. Ofera consiliere elevilor si studentilor
CP 16. Realizeaza evaluarea educationala

CP 17. Ofera strategii de evaluare a sanatatii
psihologice

CP 18. Analizeaza comportamente daunatoare
sanatatii

CT 1. Da dovada de initiative

CT 2. Da dovada de auto-reflectie

CT 3. Gestioneaza evolutia personala

CT 4. Mentine bunastarea psihologica

CT 5. Asigura orientarea catre client

CT 6. Arata empatie

CT7. Isi asuma responsabilitatea

_Rector, Decan,

Prof. univ. Conf. univ. dr.

Director departament,

Conf. univ. dr.
Doina SCH‘IaPOR

Responsabil program de studii,

Conf. univ. dr.
Petruta Paraschiva RUSU

din data ﬁjS’ZQ -
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Universitatea ,,Stefan cel Mare" Suceava
Faculty of Psychology and Educationional Sciences

STUDY PLAN

Domain: Psychology

Study program: Psychology

Type of study program: Bachelor Degree
Mode of study: full-time

Study duration: 3 years (6 semesters)
Available since the university year: 2025-2026

Professional competences of study programme

CP 1. Manages research data
CP 2. Tests emotional models
CP 3. Manages knowledge for strategic impact

CP 4. Applies principles of ethics and scientific
integrity in research activities
CP 5. Interprets psychological tests

CP 6. Conducts psychological assessments

L_ 7.Tests behavioural models

CP 8. Identifies mental health problems

CP 9. Keeps up to date with current developments in
psychotherapy

CP 10. Supports patients to understand their
conditions

CP 11. Pomotes psychosocial education

CP 12. Promotes mental health

CP 13. Provides health education

CP 14. Cooperates with teaching staff

CP 15. Provides counselling to pupils and students
CP 16.Carries out educational assessment

CP 17. Provides psychological health assessment

strategies
CP 18. Analyses health-harmful behaviours

| Sedinta Senatului

Transversal competences

CT 1. Shows initiative

CT 2. Shows self-reflection

CT 3. Manages personal
CT4.Maintains psychological well-
being

CT 5. Ensures client orientation

CT6. Shows empathy
CT7. Assumes responsibility

Rector, Decan, Director departament, Responsabil program de studii,

Prof. univ. dr. Conf. univ. dr. Conf. univ. dr. Conf. univ. dr.
Mihai DINHAR n4 2Aurora Adina COLOMEISCRI Doina SCHIPOR Petruta Paraschiva RUSU

\din data /5{0329‘;1-





